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L’OISEAU DU MOIS 
la bondrée apivore Elodie Massol

©JL Haber
Avec son envergure comprise entre 113 et 135 cm, sa coloration très variable et
sa queue souvent étalée en éventail lorsque l’oiseau plane, la Bondrée apivore
ressemble étonnement à la buse variable. Pourvue d’une « tête de pigeon »
caractéristique, ce rapace au cou plus étroit s’en détache néanmoins par des
tâches sombres très appuyées au niveau des poignets et des ailes tenues
légèrement en cloche lors du vol plané.
Contrairement à sa dénomination, qui laisserait penser à un redoutable
prédateur des ruches, la bondrée chasse principalement à terre afin de
déterrer les nids souterrains d’hyménoptères. Grande amatrice du couvain, les
larves charnues en cours de développement, les conditions climatiques et la
raréfaction de ses proies au cours de la saison estivale peuvent
ponctuellement l’inciter à se nourrir d’autres insectes, œufs, amphibiens ou
reptiles. 

Visiteuse d’été, son arrivée tardive au printemps coïncide ainsi avec celle de ses
proies. Présente de 4 à 5 mois en France à partir de mai, elle quitte nos contrées
dès la fin du mois d’août pour rejoindre ses quartiers d’hivernage en Afrique sub-
saharienne. Le détroit de Gibraltar, qui concentre les déplacements au-dessus
de la mer entre l’Europe et le continent africain, est ainsi le siège de vagues
migratoires spectaculaires. A l’échelle de l’Occitanie, ce sont plusieurs milliers
d’individus qui peuvent être aperçus sur des cols stratégiques au cours des pics
de migration. Depuis 2006, environ 2185 bondrées survolent chaque année le
rocher de la Vierge, point d’observation de la LPO Tarn localisé sur la commune
de Laval-Roquecezière.

Son habitat mêle alors milieux ouverts ou semi-ouverts, tels que les prairies, pâtures, lisières ou friches, et
espaces boisés pour la construction d’un nid haut dans les arbres.

Références :Elphick, J. & Woodward, J., 2013. Oiseaux. Larousse
Nidal, I. & Muller, Y., 2015. Atlas des oiseaux nicheurs de France métropolitaine. Delachaux et Niestlé

Svensson, L., 2015. Le guide ornitho. Delachaux et Niestlé 

     Le saviez-vous ? La bondrée apivore est parfaitement adaptée au
déterrement des guêpes et bourdons. Pourvue de pattes et griffes très robustes,
elle possède également de courtes plumes raides et solides autour du bec et des
yeux afin de la protéger des piqûres !

AGIR AVEC LES REFUGES LPO

Suite aux températures caniculaires, les arbres commencent à perdre leurs
feuilles, il faut penser dès maintenant à leur trouver une utilité au jardin pour
profiter de leur richesse en matière organique bienvenue pour la terre et les
plantes avant l'hiver. Elles restitueront ces nutriments à la terre une fois
décomposées et assimilées par la faune du sol (vers de terre et autres
travailleurs du sol). 

 Pensez à utiliser les feuilles mortes au jardin. . .

©JM Cugnasse
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Ne lésinez pas sur l'épaisseur du tas de feuilles mortes !
Le fait qu'elles soient entières (non broyées) et non tassées, assure
une circulation de l'air au sein tas, améliorant l'isolation, et
diminuant les risques de pourriture due à l'humidité. Couvrir un sol
nu de feuilles mortes évite qu’il ne soit envahi par d’autres plantes
et apporte un abri à toute une petite faune qui pourra passer l’hiver
à l’abri du froid et des intempéries. 

AGIR AVEC LES REFUGES LPO (SUITE) 

Transformer son jardin pour le rendre plus accueillant pour la
biodiversité ok, mais faisons l’effort de ne plus faire le tri en éliminant
les soi-disant mauvaises bêtes.
Dans ce nouvel épisode de Colocataires sauvages, nous allons voir aux
côtés de Mathieu, le naturaliste barbu de la LPO Aquitaine, quelles
solutions existent pour cohabiter avec taupes, araignées, fourmis,
mouches, ces espèces indispensables aussi au bon fonctionnement de
l’écosystème.
Pour accéder à la vidéo cliquez ICI.

Ces feuilles se décomposeront et offriront au sol une structure
améliorée et il s’en trouvera enrichi.

Web-série Colocataires Sauvages :  Épisode 16

Envie d’aller plus loin ? Devenez Refuge LPO et rejoignez ainsi le 1er réseau de jardins écologiques de
France. Ce programme national permet à tout propriétaire d’un jardin, d’une cour, d’une terrasse ou d’un
balcon d’accueillir et de protéger la biodiversité tout en soutenant la LPO :
https://www.lpo.fr/s-engager-a-nos-cotes/creer-un-refuge-lpo

Après de nombreuses années de bons et loyaux services, il est peut-être
temps de mettre votre guide ornitho à la bibliothèque. Delachaux vient
d’annoncer la sortie de la nouvelle édition !
Au sommaire : 200 planches, 4000 illustrations et 700 cartes de répartition
pour avoir dans un seul ouvrage toutes les espèces du Paléarctique Ouest.
Quoi de nouveau par rapport à l’ancienne édition ? 32 nouvelles pages ont été
ajoutées afin de présenter de nouvelles espèces arrivées récemment en
Europe et l’ensemble des cartes de répartition ont été mises à jour. La
taxonomie a été revue et les textes approfondis pour de nombreuses espèces
notamment les gobemouches et les espèces occasionnelles. De quoi ne plus
avoir de doutes sur une espèce lorsqu’on est sur le terrain.
La sortie est prévue pour le 6 octobre.

La bible des ornithos mise à jour !  

ACTUALITÉS LOCALES 

Cet été, la rédaction du Tarn libre a offert à la LPO une tribune
hebdomadaire dans son cahier estival consacré aux richesses de notre
département. Chaque vendredi, les lecteurs ont pu y découvrir un portrait
d’espèce présente dans le Tarn, dans la rubrique « L’oiseau à voir ».
Tourterelle des bois, Bihoreau gris, Chevêche d’Athéna… 7 espèces ont pu
bénéficier de cette visibilité afin de se faire connaître du grand public.
Parallèlement, en juillet, un article sur la RNR de Cambounet-sur-le-Sor fut
publié dans ce même journal avec une belle interview d’Emma Le Bozec
(éducatrice à l’environnement), Fabian Peillon (service civique) et Marie
Minmeinster (stagiaire pour la RNR ).

Autant d’occasions, pour l’équipe, d’assurer à la LPO du Tarn une présence dans la presse écrite, tout en
sensibilisant le public à l’observation et à la protection de notre faune locale. 

L’oiseau à voir. . .

https://www.youtube.com/watch?v=yS-0NJw9P3w&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=yS-0NJw9P3w&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=yS-0NJw9P3w&t=2s
https://www.lpo.fr/s-engager-a-nos-cotes/creer-un-refuge-lpo
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La LPO Occitanie-tarn recrute !  
Vous souhaitez rejoindre une équipe dynamique et
passionnée ? La LPO recrute un(e) éducateur(trice) nature en
CDI. Ses principales missions seront la conception de projets
d’animation et d’activités nature, l’animation d’interventions
auprès d’une public adulte et scolaire, et la contribution au  
développement de la vie associative.

Pour consulter l’annonce complète et le profil recherché,
cliquez ICI. N‘hésitez pas à la transmettre aux personnes qui
pourraient être interessées. 

LA lpo a FêTé L’EAU ET LA BIODIVERSITé avec la ville de SAINT-JUERY
Pour sa seconde édition de la fête de l’eau et de la biodiversité, la ville
de Saint-Juéry à demandé à la LPO Occitanie-Tarn d’animer une
conférence sur l’état de la biodiversité dans le Tarn, un quizz ornitho
pour les enfants, une balade naturaliste autour de la commune ainsi
que la tenue d’un stand. 
Ce fut l’occasion pour notre association de sensibiliser près de 200
personnes et de rencontrer nos adhérents et sympathisants dans une
ambiance festive ! 
Vous étiez nombreux à nous rendre visite, merci à vous !

Pour la 18ème année consécutive le suivi de la migration sur le rocher de la
Vierge a commencé. Depuis le 20 août dernier, salariés et bénévoles se sont
succédés afin de compter les oiseaux qui passent par là. Cette courte
période de suivi (jusqu’au 10 septembre) est principalement concentrée
autour du pic migratoire des Bondrées apivores. C’est l’occasion de voir un
nombre important de bondrées dans le ciel tarnais et aveyronnais. En
parallèle du comptage des migrateurs, les bénévoles LPO sensibilisent et
informent également des visiteurs aux sujets de la migration des oiseaux. 

Plus de 7 000 personnes ont été informées sur le site depuis 2006. N’hésitez pas à venir nous voir, un
moment unique pour découvrir la migration et se former à la reconnaissance des rapaces. 

RoquecEzière,  c’est reparti  !

Evolution des oiseaux communs en occitanie

Depuis plus de 20 ans, ce sont 209 espèces qui ont été recensées par les
observateurs en Occitanie. Des tendances d’évolution ont pu être
calculées sur les 107 espèces vues les plus régulièrement.
Les oiseaux qui diminuent ou augmentent en France montrent la plupart
du temps les mêmes tendances en Occitanie. 

Néanmoins quelques disparités existent : 11 espèces ont des populations
qui se portent mieux en Occitanie que sur le reste du territoire et 9 se
portent moins bien en Occitanie que dans le reste du pays. Parmi elles,
la Pie-grièche écorcheur ; stable à l'échelle nationale, elle connait un «
déclin modéré » en Occitanie qui vient confirmer les impressions de
terrain des naturalistes occitans depuis de nombreuses années. Ou alors
le Bruant proyer, ce spécialiste des milieux agricoles, connaît un « déclin
modéré » en France, tandis qu'il est en « augmentation modérée » en
Occitanie. 
Pour accéder à la synthèse de l’étude, cliquer ICI  

https://www.lpo.fr/lpo-locales/lpo-occitanie/lpo-occitanie-dt-tarn/recrutement-tarn/educateur-trice-nature-tarn-81?fbclid=IwAR3K2LkZhkIETFpEwD6MXavsXSt6YVk7qhSrS5kGgCxDo04KVMlLic1Wp3M
https://tarn.lpo.fr/wp-content/uploads/2023/09/Tendance_STOC_Occitanie_2001-2021_VF2_web-1.pdf
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Sauvetage réussi de trois jeunes Busards cendrés dans
la plaine de l’Agout.

Jean-Marc et Thierry amis et photographes amateurs,
se passionnent pour le Busard cendré. Et voilà
qu’enfin jeune retraité, Jean-Marc décide de s’investir
comme bénévole à la LPO. À la suite de sa rencontre
avec Pauline M. et Antonin C. il rejoint le Groupe
Busards. Il n’a pas compté ses heures pour repérer et
suivre un couple de busards sur la commune de
Giroussens. 

infos du Groupe Busard sur la saison 2023

Avec les conseils d’Antonin et l’aide d’Alexis G. référent local, le nid fût repéré et très vite isolé par des
protections efficaces à la fois contre d’éventuels prédateurs et des fauches précoces. C’est sans compter
sur la collaboration bienveillante du propriétaire, Christian S. et de l’agriculteur Didier G. sans qui rien
n’aurait été possible.

Bilan de cette année :
Entre avril et juillet la présence du Busard cendré et St Martin a été signalée sur 24 communes du
département. Ce sont respectivement 56 et 96 données collectées (sources Faune France) au total. Mais à ce
jour et à notre connaissance, seulement 5 nids ont été identifiés : 2 sur le Vaurais (sans protections
nécessaires), 1 sur la Montagne noire, 1 à Loupiac (ou malheureusement la coupe du champ précoce pour
méthanisation en mai, à laisser une amère déception au couple désemparé et aux bénévoles impuissants), et
1 à Giroussens qui a heureusement pu être sauvé.

Remerciements à Alexis Gangneron et Antonin Chesneau pour leur collaboration à cet article

ACTUALITÉS NATIONALES

L’Etat perpétue l’ inacceptable massacre d’animaux sauvages considérés comme nuisibles. . .

En dépit d’une opposition massive lors de la
consultation publique, le ministère de la transition
écologique a publié dans sa version initiale l’arrêté
fixant la liste des espèces susceptibles d’occasionner
des dégâts (ESOD) dans chaque département. La LPO
dépose un recours juridique.
L’arrêté ministériel publié le 4 août 2023 renouvelle
pour 3 ans la liste nationale des ESOD, 4 mammifères
et 5 oiseaux à abattre : la Martre des pins, la Belette, 

la Fouine, le Renard roux, la Pie bavarde, le Geai des chênes, la Corneille noire, le Corbeau freux et
l’Étourneau sansonnet. Selon un tableau de répartition géographique annexé à l’arrêté, chacune de ces
espèces est classée ESOD à l’échelle d’un département ou sur un nombre limité de communes ou de cantons,
où elle pourra être tuée tout au long de l’année en quantité illimitée.
Lors de la consultation publique, plus de 49 000 citoyens se sont prononcés, dont près de 71% contre le
projet d’arrêté, soit 5 points de pourcentage de plus qu’en 2019. Malgré cette forte mobilisation, le ministère
n’a pas souhaité modifier l’arrêté.
Pour lire la suite de l’article, cliquez ICI.

© C. Aussaguel 

https://www.consultations-publiques.developpement-durable.gouv.fr/IMG/pdf/arrete_du_3_aout_2023_esod_groupe_2_periode_2023-2026.pdf
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2023/l-etat-perpetue-l-inacceptable-massacre-d-animaux-sauvages-consideres-comme-nuisibles
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Le gouvernement suspend,  mais toujours pour un an seulement,  la chasse de trois oiseaux menacés.. .
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conseil d’état et la menace de sanctions européennes. Par ailleurs, l’avis du public à l’issue de la consultation
organisée courant juillet est majoritairement favorable à un moratoire. Merci aux milliers de citoyens
mobilisés contre la chasse de ces trois espèces en danger et inscrites sur la liste rouge de l’UICN.
Encourageant, mais toujours insuffisant
Pour lire la suite de l’article, cliquez ICI.

La chasse du Courlis cendré, de la Tourterelle des bois
et de la Barge à queue noire est officiellement
suspendue jusqu’au 30 juillet 2024. Christophe Béchu,
ministre de la Transition écologique, ayant signé les
trois arrêtés d’interdiction .Ces espèces sont
suspendues à la chasse du fait de leur l’état de
conservation défavorable associé à la jurisprudence du 

©LPO

La réserve naturelle nationale des Sept-Îles devient la plus grande de l’Hexagone.. .
Suite au décret signé le 19 juillet dernier, M. Christophe Béchu,
Ministre de la Transition écologique et de la Cohésion des
territoires, M. Hervé Berville, Secrétaire d'Etat chargé de la Mer
et de Mme Sarah El Haïry, Secrétaire d'Etat chargée de la
Biodiversité inaugurent le vendredi 25 août à Perros-Guirec
(Côtes d’Armor) l’extension de la réserve naturelle nationale des
Sept-Îles.
Le projet d’extension de la réserve, créée en 1976 à l’initiative de
la LPO et toujours gérée par l’association, a été mené en étroite
concertation avec les usagers du territoire et le monde
scientifique entre 2018 et 2022.
Ce nouveau périmètre de protection vise le maintien sur le long terme des écosystèmes terrestres et marins
uniques qui font la richesse du Territoire du Trégor et plus globalement de l’ensemble de la côte atlantique. Il
répond aux engagements internationaux de la France en matière de protection des océans et de lutte contre
le réchauffement climatique.
Pour lire l’article complet, cliquez ICI.

ACTUALITÉS NATIONALES (SUITE)

ART 

Pic-asso :  Les oiseaux,  muses des artistes d’hier et d’aujourd’hui.
La flore et la faune sont au cœur des créations de l’artiste japonais, Raku Inoue, basé à Montréal. Il
compose à la main des œuvres botaniques formant animaux, coléoptères, insectes et papillons avec des
pétales, des feuilles, des pistils, des écorces ou encore des brindilles, qu’il récupère dans son jardin ou
bien chez des fleuristes.

À travers son objectif, il capture ses œuvres pour en faire un
«souvenir éternel» car derrière cela, il y a une prise de
conscience sur la nature délicate et éphémère des matériaux
organiques qu’il utilise. La flore et la faune sont au cœur des
créations de l’artiste japonais, Raku Inoue, basé à Montréal. 
L’œuvre ci-jointe «Winsdom» fait partie de la série  «Natura
Tribute». Vous pouvez retrouver l’intégralité de ses œuvres sur
son instagram : 
https://www.instagram.com/reikan_creations/

Ses compositions florales hautes en couleurs sont un véritable
hommage à la nature. 

https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2023/le-gouvernement-suspend-mais-toujours-pour-un-an-seulement-la-chasse-de-trois-oiseaux-menaces
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2023/le-gouvernement-suspend-mais-toujours-pour-un-an-seulement-la-chasse-de-trois-oiseaux-menaces
https://www.lpo.fr/decouvrir-la-nature/fiches-especes/fiches-especes/oiseaux/courlis-cendre
https://www.lpo.fr/decouvrir-la-nature/fiches-especes/fiches-especes/oiseaux/pigeons-tourterelles/tourterelle-des-bois
https://www.oiseaux.net/oiseaux/barge.a.queue.noire.html
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2023/le-gouvernement-suspend-mais-toujours-pour-un-an-seulement-la-chasse-de-trois-oiseaux-menaces#arretes
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000047867240?init=true&page=1&query=sept-iles&searchField=ALL&tab_selection=all
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2023/la-reserve-naturelle-nationale-des-sept-iles-devient-la-plus-grande-de-l-hexagone?utm_source=Sarbacane&utm_medium=email&utm_campaign=Newsletter+LPO+France+-+Septembre+2023
https://reikancreations.com/natura-insects-animals
https://reikancreations.com/natura-insects-animals
https://www.instagram.com/reikan_creations/


 ©
  J

ea
n

-M
ar

c 
C

ug
n

as
se

 ©
  J

ea
n

-M
ar

c 
C

ug
n

as
se

PORTE-PLUME
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QUI SUIS-JE ?

Nos amis à plumes sont rapides et furtifs. Bien
souvent, nous ne retenons de ces rencontres
qu'une silhouette ou un détail de plumage.
Amusons-nous à les identifier à partir d'une
photo ! 
Saurez-vous reconnaître cet oiseau ?

Réponse du "qui suis-je" 
du dernier numéro : 

Moineau soulcie

Le mystère de l’ île aux cochons

Michel Izard
Paulsen - 19.99€

Voilà un récit que l’on n’oublie pas. Il relate une expédition
exceptionnelle sur une ile perdue des Terres australes, réserve
naturelle intégrale, où l’homme n’avait pas mis les pieds depuis 40
ans. Une catastrophe s’est produite sur cette île au nom énigmatique
En 1982, lors de la dernière visite, sa colonie de manchots royaux était
la plus importante au monde, avec un million d'individus. Quarante
ans plus tard, 90 % d'entre eux ont disparu. Une équipe de
scientifiques va mener l’enquête pour comprendre ce déclin brutal.
Parmi eux, Cédric Marteau, alors directeur de la réserve des Terres
australes françaises, qui occupe aujourd’hui le poste de directeur du
pôle conservation à la LPO.

©A Chesneau
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Passionné par ces terres sauvages, l’auteur, Michel Izard, grand
reporter, nous fait vivre cette expédition hors norme et partager le
quotidien des scientifiques sur cette île du bout du monde. Il relate
également les aventures des explorateurs qui l’ont approchée, la vie des
chasseurs de phoques qui l’ont abordée et la survie des naufragés qui y
ont trouvé refuge.

 LES SORTIES À VENIR DU MOIS DE SEPTEMBRE 

Du 20 août au 10 septembre :  Suivi  de la migration à Laval-Roquecezière

En partenariat avec le Parc naturel régional du Haut-Languedoc,voici la 18e
édition de ce rendez-vous annuel des ornithologues tarnais, aveyronnais et
lotois en fin d’été pour assister au spectacle de la migration dans les Monts de
Lacaune. Au programme : bondrées, milans, cigognes, hirondelles, et bien
d’autres migrateurs...
L’accueil du public est assuré tous les jours par des bénévoles de la LPO du
Tarn et de l’Aveyron sauf conditions défavorables.
Rejoignez-nous sans hésiter !
> Amaury Calvet : 05 63 73 08 38

Au fil des pages ce récit d’aventure aux aspects de polar, l ’auteur, de sa plume poétique et précise,
nous fait partager son amour pour ces terres sauvages et pour leurs habitants à plumes et à poils.
Captivant !



Consultez le site internet de la LPO Occitanie - Délégation territoriale du Tarn pour
connaître toutes les actualités : https://tarn.lpo.fr/ et retrouvez-nous sur Facebook 

Afin de contribuer à l'amélioration des connaissances sur la biodiversité tarnaise, pensez à saisir vos
observations sur la base de données collaborative sur le site https://www.faune-tarn-aveyron.org/ ou
en téléchargeant l'application "Naturalist". 

LPO OCCITANIE - DÉLÉGATION TERRITORIALE DU TARN 
 PLACE DE LA MAIRIE - AILE DU CHÂTEAU - BP 20027 - 81290 LABRUGUIÈRE

Tél : 05 63 73 08 38 - mail : tarn@lpo.fr

SAMedi  21 octobre :  REncontre des adhérents -  labrugière

Salarié.e.s et bénévoles de la LPO Occitanie - DT du Tarn ayant contribué à la réalisation de ce numéro : Amaury Calvet, Glenn de
Quelen, Antonin Chesneau, Evelyne Haber, Jean-Louis Haber, Pauline Manens, Elodie Massol, Laureen Naud et Mélinda Torrès. 

 LES SORTIES À VENIR AU MOIS D'OCTOBRE

Avec le soutien de

Retrouvez sur notre site internet le calendrier des activités du deuxième semestre 2023.

Temps d’échange ouvert à tous les adhérents curieux de découvrir les activités
de notre délégation ou soucieux de s’y investir.
> Glenn de Quelen : tarn@lpo.fr

Samedi  30 septembre :  découverte automnale du lac de fontbonne -  sainte gemme (  nord de carmaux)
Le barrage de Fontbonne, créé pour les réserves d’eau potable du bassin
carmausin, a généré un milieu lacustre vivace, aux berges pentues. En cette fin
d’été, on pourra observer : Bihoreau gris, Bergeronnette des ruisseaux, ainsi que
les habituels sédentaires : Héron cendré, aigrettes, Martin-pêcheur, divers
passereaux et rapaces. Les versants boisés offrent des découvertes botaniques.
Prévoir jumelles et chaussures de marche.
> Anne Chauvin : annamargue@yahoo.fr ou 05 63 36 76 44

La LPO du Tarn participe à la 40e édition des Journées européennes du
patrimoine. 
Aux jardins du palais de la Berbie, le samedi 16 de 15h30 à 18h15, venez observer
le Faucon pèlerin qui a élu domicile sur la cathédrale d'Albi. Parfait accord entre
nature et culture !
> Glenn de Quelen : glenn.dequelen@lpo.fr ou 06 87 19 75 29

Samedi  16 et dimanche 17 septembre :  Patrimoine naturel,  patrimoine culturel

SAMEDI  16 SEPTEMBRE :  TOUS SUR LE PONT!

Le département abrite une belle diversité de criquets et de sauterelles. Nous
pourrons les découvrir et échanger sur leur biologie et la place qu’ils occupent
dans les écosystèmes. Nous profiterons de l’occasion pour observer les oiseaux,
les papillons et les plantes qui partagent les mêmes habitats.
> Pierre Chavanon : 06 88 29 62 73

DIMANCHE 10 SEPTEMBRE :  à  LA découverte des criquets et sauterelles -  Fréjairolles

 LES SORTIES À VENIR DU MOIS DE SEPTEMBRE (SUITE) 

ANIMATION ANNULÉE

Nous passerons la matinée sur Gruissan, un lieu mythique pour la migration.
C’est la période où, selon la météo, des milliers de cigognes, des centaines de
bondrées et autres rapaces survolent le site ainsi que des passereaux. L’après-
midi, nous irons voir les sternes, canards et limicoles sur les étangs.
Départ de Mazamet, à 7h45, repas tiré du sac.
> David Alquier : 06 26 41 48 25 

Samedi  9 septembre :  Migration à Gruissan – départ de Mazamet

https://tarn.lpo.fr/
https://www.facebook.com/TarnLPO
https://www.facebook.com/TarnLPO
https://www.faune-tarn-aveyron.org/

