
Après avoir appris à regarder un oiseau nous allons
maintenant apprendre à « étudier » un paysage, un milieu
naturel pour y déceler un oiseau . 

Tout d’abord, rappelons quelques règles éthiques qui
nous permettront de respecter la tranquillité de l’oiseau
et de nos concitoyens :

La protection de l’oiseau est prioritaire! (évitons les
dérangements et favorisez les observations «
lointaines » à la longue-vue)

Leur habitat doit être sauvegarder ( évitons de créer
des passages dans la végétation…)

Les propriétés privées doivent être respectées ( une
discussion avec le propriétaire peut changer bien des
choses…)

Le silence:  Restons silencieux, patients et discrets
(prenons le temps de nous imprégner du milieu.

LES CONSEILS DE MICHEL

pour trouver un oiseau,  savoir lire le paysage !

Un examen méticuleux des différents points du paysage :

Ligne d’horizon : Un oiseau en vol est plus visible que posé .

Les perchoirs potentiels : arbres morts ou surélevés , poteaux, éperon rocheux, toits, murs, murets,
clôtures 

Les mouvements et « anomalies » : soyez attentifs et curieux à toutes végétations qui bougent,
toutes tâches de couleurs….

Pensez aussi à regarder derrière vous, et au- dessus de votre tête….

D’une manière générale plus vous utiliserez vos jumelles ou votre longue-vue, plus vous augmenterez vos
chances de rencontre.
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Chaque milieu a ces spécificités: 

En milieu dit “ouvert” (causses, steppes, plaines
céréalières…), favorisez le printemps aux heures
matinales ou vespérales:  la lumière y est rasante et les
oiseaux sont plus faciles à détecter et plus actifs. 

Les milieux humides sont appréciés des ornithologues.
Ils demandent une approche prudente pour éviter un
envol général. Restez dans la voiture dans un premier
temps, et après une analyse de la position des oiseaux
vous pouvez tenter une sortie... 

La forêt et les milieux dits “fermés” demandent plus
d’écoute que d’observation, car les oiseaux se tiennent
assez haut dans les arbres.

En milieu montagnard, le peuplement des oiseaux varie
selon l’altitude, de la saison et l’orientation du versant:  
à vous de faire une progression lente et attentive pour
ne rater aucun détail.

Les milieux anthropisés peuvent révéler bien des
surprises, mais il est difficile, parfois, de se promener
avec des jumelles autour du cou. 

Et pour finir, en milieu dit “marin”, abordable depuis la
côte avec le seawatching ou en bateau ,favorisez les
périodes de migration (15.08 au 18.11) où le flux des
oiseaux est plus important. 

Gardez à l’esprit que c’est la régularité et l’assiduité qui vous permettra de découvrir de nouvelles
espèces .Bien des ornithos l’ont compris et ont choisi un site, souvent près de chez eux, sur lequel ils se
rendent le plus souvent possible .

Michel Malaterre
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