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Le Courrier de l'hirondelle     

LOI DE PROTECTION DE LA NATURE, CA SE FÊTE!   

la Buse variable est aujourd’hui l’un des rapaces diurnes les plus
répandus en France. Cette situation contraste fortement avec
celle observée au milieu du XXᵉ siècle, période durant laquelle
l’espèce subissait encore de fortes pressions d’origine
humaine. Considérée comme « nuisible » en raison de sa
prédation supposée sur le petit gibier, la buse était
fréquemment tirée, piégée ou détruite. À ces persécutions
directes s’ajoutaient les effets indirects de l’intensif ication
agricole et de l’utilisation de pesticides tels que le DDT, qui ont
affecté de nombreuses espèces de rapaces en Europe.
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BUSE VARIABLE

Dans les années 1970 seuls quelques milliers de couples représentaient l’espèce en France. Heureusement
l’arrêté ministériel du 17 avril 1972 accorde une protection intégrale à l’ensemble des rapaces diurnes. Cette
orientation est consolidée par la loi du 10 juillet 1976 relative à la protection de la nature, texte fondateur
qui introduit dans le droit français le principe de protection stricte des espèces sauvages. La destruction ou
la capture de ces espèces deviennent alors interdites, tout comme la destruction de leurs nids ou de leurs
œufs.
Les effectifs de la Buse variable ont dès lors progressé avec une population désormais estimée entre 150
000 et 170 000 couples nicheurs en France, avec une tendance désormais stable. La trajectoire de la Buse
variable constitue ainsi un exemple emblématique du rétablissement possible d’un rapace autrefois
persécuté, grâce à un cadre juridique protecteur et à une meilleure connaissance de son rôle dans les
écosystèmes. 
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Votre jardin offre aux pollinisateurs des abris pour se
protéger et se reproduire pour comme une portion de terre
nue, un tas de branchages, un muret de pierres sèches, …
(voir le défi de février) ? 
Pour rendre votre jardin encore plus accueillant pour la
biodiversité et favoriser ces insectes indispensables au
fonctionnement des écosystèmes, il faut songer à leur offrir
le couvert ! Pour satisfaire tous les appétits, sans oublier les
humains, pourquoi ne pas planter des aromatiques ? La
plupart sont vivaces et peu exigeantes. Le début du
printemps est le bon moment pour leur faire une place dans
le jardin. 

Si vous le souhaitez, vous pouvez partager votre expérience en complétant ce formulaire en ligne.
03 Défi biodiversité LPO Occitanie-Tarn : J'ai relevé le défi ! – Formulaire prérempli

La LPO Occitanie-Tarn vous invite à agir concrètement en faveur de la biodiversité de proximité, en
relevant chaque mois un défi qui s’appuie sur les gestes favorables à la biodiversité : 12 actions à mener, une
par mois, pour accueillir la faune sauvage et la protéger des dangers auxquels elle fait face.
Vous êtes prêt·e·s pour le déf i de mars ?
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Toute une année pour relever des défis biodiversité

Je plante des aromatiques pour les pollinisateurs.

Leur f loraison généreuse fournit en abondance pollen et nectar. La liste de ces bienfaitrices est longue :
thyms, romarin, origan, sauge, mélisse, menthes, estragon, lavandes, aneth, ciboulette, sarriette,
marjolaine, …
Leur diversité et l’étagement de leur f loraison est un atout à ne pas négliger ! Certaines comme le romarin
f leurissent très tôt en saison, une aubaine pour les affamés ! La mélisse off icinale produit des graines qui
laissées en hiver nourrissent les chardonnerets et les serins cini. Les menthes f leurissent plus tardivement
et sont très visitées par les insectes. Les Xylocopes violets (une abeille sauvage) raffolent des sauges et les
papillons sont observés en abondance sur les thyms, l’origan et la lavande !

Sans oublier le plaisir olfactif de ces odorantes ! C’est un vrai bonheur que d’observer ce spectacle vivant et
avec elles le cortège des insectes qui les visitent.

Merodon et Thym Anthidie et Lavande Xylocope et Sauge
sclarée

Petite Violette et
Thym

Abeille sauvage et
Mélisse

Qui sont les visiteurs des fleurs ?

Données issues du
programme Spipoll 

(Suivi photographiques des
insectes pollinisateurs).

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=_5Tw-2uRf0qWp88ApY-5amGw2jFvRB1Ai4c9AK9wFlxUODMzRElYMzBJNDRPMDFKRkNSMzJDWDkxVi4u&route=shorturl
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=_5Tw-2uRf0qWp88ApY-5amGw2jFvRB1Ai4c9AK9wFlxUODMzRElYMzBJNDRPMDFKRkNSMzJDWDkxVi4u
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formation Médiation faune sauvage en détresse avec la LPO France
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Face à l’augmentation constante des sollicitations concernant la faune en
détresse, la LPO Occitanie souhaite renforcer son réseau de bénévoles
engagés dans la Médiation faune sauvage (répondre aux appels téléphoniques). 

Pour répondre aux besoins croissants dans notre région, une formation
exceptionnelle sera proposée à la f in du mois de mars, en partenariat avec la
LPO France.

Cette formation se déroulera en visio, sur six sessions de deux heures, du 23
au 31 mars 2026. Elle permettra d’acquérir les bases indispensables pour
répondre aux sollicitations du public. 

Cette formation est réservée aux bénévoles souhaitant s’investir dans la
mission de Médiation faune sauvage à partir de 2026 et sur la durée. Elle
constitue une première étape pour intégrer l’équipe de médiateurs qui répond
aux sollicitations dans le Tarn.

Pour recevoir des informations pratiques et les modalités d’inscription
contactez Pauline : pauline.manens@lpo.fr

ACTUALITÉS LOCALES

Fête de l’asso

Adhérents, bénévoles et sympathisants, nous vous attendons nombreux
pour la Fête de l’asso de la LPO Occitanie- Tarn ! C’est le seul moment
de l’année où délégués territoriaux, équipe salariés et adhérents se
retrouvent tous ensemble : une occasion précieuse pour échanger,
mieux se connaître et partager un moment convivial autour de notre
engagement.

La journée débutera le matin par les assises territoriales. À midi la LPO
offrira un pot de l’amitié, moment chaleureux pour prolonger les
discussions. Et l’après-midi, place à la découverte avec une conférence,
une balade nature et un atelier.
Un rendez-vous important de la vie associative, placé sous le signe de la
convivialité, du partage et de la nature.
Événement gratuit et ouvert à toutes et tous : venez nombreux !

Dimanche 12 avril - Saint-lieux-lès-Lavaur

mailto:pauline.manens@lpo.fr


Un macareux moine dans le Tarn 
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ACTUALITÉS LOCALES ( SUITE)

Au lendemain du passage de la tempête Nils, le 12 février, le centre de soins pour la faune sauvage
Endemic’Amis a été contacté après la découverte à Arthès (81) d’un Macareux moine en détresse. Cette
observation exceptionnelle constitue une première dans le Tarn et même bien au delà ! Hors départements
littoraux, seules 2 autres mentions de macareux sont en effet connues à l'intérieur des terres dans notre
pays selon la base de données nationale Faune France (135 millions de données d'oiseaux) : 1 en septembre
1978 au lac du Der-Chantecoq en Champagne et 1 trouvé mort en mars 2001 en Charente !
Cette espèce pélagique, habituellement présente au large de nos côtes à cette période de l’année, ne gagne
la terre que pour se reproduire sur des falaises et îlots rocheux de l'Atlantique nord.

L’oiseau, affaibli, a reçu les premiers soins avant d’être transféré vers le centre de soins Hegalaldia, à
Ustaritz sur la côte basque. Il y a rejoint plusieurs centaines d’autres oiseaux marins, eux aussi rabattus
vers les terres et fragilisés par les conditions météorologiques particulièrement violentes liées à cette
tempête. Certains individus ont déjà pu être relâchés !  Pour en savoir plus cliquez ICI

La LPO Occitanie- Tarn vous invite à une soirée cinéma autour du f ilm documentaire Le vivant qui se
défend, dont la LPO est partenaire. 
Ce f ilm, engagé, met en lumière celles et ceux qui s’engagent pour protéger la nature, à la croisée du
combat militant et de la passion naturaliste. À travers des situations concrètes, Le vivant qui se défend
raconte la mobilisation de femmes et d’hommes qui refusent de rester spectateurs face à l’érosion du vivant
et interroge notre capacité collective à le défendre.

Afin de partager les ressentis et prolonger la réf lexion, la projection sera suivie d’un temps d’échanges
avec le public, animé par deux bénévoles de la LPO. 
📅 Séance à 20h30 - Tarif : prix d’entrée habituel du cinéma

“Le vivant qui  se défend”:  projection débat

© Endemic’Amis

https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/photo-de-la-semaine/2026/le-perroquet-des-mers
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ACTUALITÉS NATIONALES

Municipales :  Votons pour la nature

Les 15 et 22 mars, vous serez appelés aux urnes pour élire
les futur(e)s maires et équipes intercommunales. Des
équipes qui disposeront de compétences, d'un véritable
pouvoir d'agir en lien avec la protection de
l'environnement et la préservation de la biodiversité ! 
Ce scrutin orientera donc nos territoires, notre cadre de
vie, notre santé et l’avenir du Vivant pour les 6
prochaines années.
Avant de faire votre choix, rechercher sur les
programmes des listes de votre commune les
propositions qui prennent réellement en compte la
protection de l’environnement et la préservation de la
biodiversité.
En tant que citoyen électeur, vous avez le pouvoir d’agir
pour la transition écologique ! Parlez-en autour de vous !

Pour protéger le vivant sur notre planète et laisser un
environnement durable aux générations futures, en 2026,
portons la voix de la nature !

Victoire au Conseil  d’État :  La chasse des lagopèdes alpins enfin suspendue !
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Chaque année, l’État français autorise la chasse des
lagopèdes alpins, des oiseaux dont l’espèce est pourtant en
déclin, notamment gravement menacée par le changement
climatique. En 2024, le Comité Écologique Ariégeois (CEA), la
Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO) et One Voice ont
demandé au ministère de la Transition écologique un
moratoire sur la chasse pour sauver ces galliformes. Face au
refus implicite du Ministère, les associations ont saisi le
Conseil d’État. Sa décision rendue le 2 mars 2026, donne
raison à nos associations et enjoint le gouvernement à
suspendre la chasse pendant cinq ans.

Pour consulter l’article complet, cliquez ICI.

https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2026/victoire-au-conseil-d-etat-la-chasse-des-lagopedes-alpins-enfin-suspendue


page 7N° 171- mars 2026 

M
C

ré
di

t 
ph

ot
o 

©
 D

av
id

 A
ll

em
an

d Le Conseil  d'État dit  non aux mini-mégabassines

Saisi par la Ligue pour la protection des oiseaux (LPO), le Conseil d’Etat a annulé, dans une décision rendue
le 2 mars 2026, un arrêté ministériel visant à faciliter la création de plans d’eau agricoles de petite taille en
zones humides. Il estime que le texte méconnait le principe de non-régression du droit de l’environnement. 

Malgré les résultats issus de la consultation publique sur le texte, qui relevaient plus de 85 % d’avis
défavorables exprimés dont celui de la LPO, l’arrêté a été publié sans modif ications, conduisant la LPO et
d’autres associations à le contester devant le Conseil d’État. 

Pour consulter l’article complet, cliquez ICI.

Colibris Trochilidae d’Ernst Haeckel - 1904 
Issu de Kunstformen der Natur d’Ernst Haeckel, l'œuvre célèbre la
grâce et l’extraordinaire diversité des colibris. Ces oiseaux
fascinants y sont représentés avec une précision scientifique
remarquable et une esthétique raffinée, révélant la richesse de
leurs formes, de leurs plumages irisés et de leurs postures
aériennes. À la frontière entre art et science, Haeckel capture
l’énergie vibrante et la délicatesse de ces espèces, transformant
l’observation naturaliste en véritable œuvre d’art.

Les oiseaux,  muses des artistes d’hier et d’aujourd’hui

ART : PIC-ASSO

Nos amis les oiseaux sont rapides et furtifs. Bien souvent, nous ne
retenons de ces rencontres qu'une silhouette ou un détail de l’individu. 
Amusons-nous à les identifier à partir d'une photo ! 

Saurez-vous reconnaître cet oiseau?

QUI SUIS-JE ?

(Réponse en dernière page) 

ACTUALITÉS NATIONALES (SUITE)
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https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2026/le-conseil-d-etat-dit-non-aux-mini-megabassines


Allain Bougrain Dubourg

La Biodiversité pour les nuls

PORTE-PLUME
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LE SAVIEZ-VOUS ? 

Comment font les oiseaux pour nager sous l’eau?

On a tendance à penser que tous les oiseaux plongeurs se
propulsent sous l’eau de la même façon, à l’aide de leurs pattes,
en général palmées. De fait, nombreux sont ceux qui pratiquent
de la sorte, sans déployer leurs ailes ou en les déployant en
partie seulement. 

Source : Les oiseaux en 450 questions/réponses. G. Lesaffre. Ed Delachaux et Niestlé. 

Voici le nouvel ouvrage d’Allain Bougrain Dubourg qui permet de s’initier aux enjeux écologiques.
L’auteur commence par rappeler que la biodiversité ne se résume pas qu’aux ours polaires ou aux tigres.
Elle repose sur trois types de diversité indissociables : la diversité des espèces, la diversité génétique et la
diversité des écosystèmes. 
Cette même biodiversité est en danger par la destruction des habitats, la surexplotation, le changement
climatique, les pollutions et les espèces envahissantes.

Le livre insiste sur le fait que l’humain fait partie de cette biodiversité
et qu’elle en dépend pour sa survie, sans elle nous perdons :

l’alimentation grâce à la pollinisation, 
la santé : la majorité de nos médicaments proviennent des molécules
naturelles,
la régulation : les zones humides empêchent les inondations.

Ouvrage à consulter pour s’informer sur des chapitres spécifiques
comme celui sur les océans en grand danger ou sur ce qu’on peut faire
individuellement dans son jardin.
Cet ouvrage de la collection “Pour les nuls” réussit à rendre accessible
un sujet complexe et parfois alarmant. 
Ce livre est en vente à la Boutique LPO.

Mais il en est aussi qui “rament” en utilisant leurs ailes, sans se servir
de leurs pattes. C’est ainsi le cas des Alcidés (macareux, guillemots,
pingouins...), des puffins ou des fous (pas systématiquement), qui
semblent tous littéralement voler sous l’eau.

Guillemot sous l’eau

se propulsant avec

des ailes

Cormoran sous l’eau

se propulsant avec

les pattes



Afin de contribuer à l'amélioration des connaissances sur la biodiversité tarnaise, pensez à saisir vos observations sur la base de
données collaborative sur le site https://www.faune-occitanie.org/ ou en téléchargeant l'application "Naturalist". 

Initiation à l’identification des chants d’oiseaux communs au Musée
du bois et du jouet.
Jean-Pierre Sciola : 06 11 41 81 22

LPO OCCITANIE - DÉLÉGATION TERRITORIALE DU TARN 
 PLACE DE LA MAIRIE - AILE DU CHÂTEAU - BP 20027 - 81290 LABRUGUIÈRE

Tél : 05 63 73 08 38 - mail : tarn@lpo.fr

Avec le soutien du

Salarié.e.s et bénévoles de la LPO Occitanie - DT  Tarn ayant contribué à la réalisation de ce numéro : Amaury Calvet, Evelyne
Haber, Jean-Louis Haber, Pauline Manens, Lauren Naud et Glenn de Quelen. 

A consulter sans modération : 
Le calendrier du premier semestre 2026 est disponible sur le site internet de la LPO
Occitanie - Délégation territoriale du Tarn: https://tarn.lpo.fr/
Retrouvez nous aussi sur les réseaux sociaux :  Facebook et Instagram   

PROGRAMME et actualités

Réponse du Qui suis-je : “Avocette élégante”    

Samedi 28 mars
Qui se cache derrière ce chant? 

MAZAMET

 LES RENDEZ-VOUS NATURE 

Samedi 14 mars
Coucou le hibou, euh...

ou la chouette?
RNR CAMBOUNET

Venez découvrir et jouer avec les
espèces nocturnes qui peuplent
notre département.
 Anne Crevillers : 06 27 58 27 73
ou animation.tarn@lpo.fr

Ouvrons les oreilles et parlons
oiseaux!
 Anne Crevillers : 06 27 58 27 73
ou animation.tarn@lpo.fr

Dimanche 12 avril
Fête de l’association et assises territoriales

Saint-Lieux-lès-Lavaur

Une fois par an, le fête de l’association réunit les adhérents,
bénévoles et salariés pour unr grande journée ponctuée d’animations
et de moments de convivialité. Informations auprès de Glenn de
Quelen : tarn@lpo.fr

Vendredi 27 mars
Ciné débat “Le vivant

qui se défend”
GRAULHET

Documentaire sur le
militantisme écologique au
travers du regard du jeune
Vincent Verzat. Suivi d’un débat
animé par les bénévoles de la
LPO. 20h30. 
Cinéma Vertigo- Graulhet. 

Samedi 11 avril
Symphonie printanière

RNR CAMBOUNET

https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-tarn-aveyron.org/
https://www.facebook.com/TarnLPO

