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Le Courrier de l'hirondelle     

50 ANS DE LA LOI DE 1976 : UN HÉRITAGE À DÉFENDRE

Pour lire l’article complet:
CLIQUEZ ICI

Il y a 50 ans, la France faisait un choix fort : celui de
protéger la nature. La loi du 10 juillet 1976 naît dans un
contexte d’urgence. À l’époque déjà, les signaux d’alerte sont
nombreux : disparition d’espèces, pollution, catastrophes
écologiques… Des ouvrages comme Printemps silencieux ou
les premières grandes alertes scientif iques mettent en
lumière l’impact de nos activités sur le vivant. Face à cette
crise naissante, une idée nouvelle s’impose : la nature n’est
pas un décor, elle est un bien commun à protéger.
Cette loi marque une rupture majeure. Elle aff irme que la
protection de la nature est d’intérêt général, au même titre
que la santé ou la sécurité. Elle pose des règles claires :
interdiction de détruire les espèces protégées et leurs
habitats, création et renforcement des réserves naturelles,
obligation d’étudier les impacts des projets sur
l’environnement. Elle reconnaît aussi un acteur jusque-là
marginal : les associations de protection de la nature, en
leur donnant les moyens d’agir, de participer aux décisions
publiques et de défendre l’intérêt collectif devant la
justice.... 

Défendre

l’héritage de

1976,  c’est

défendre notre

avenir

https://tarn.lpo.fr/wp-content/uploads/2026/05/50-ans-de-la-loi-de-1976_001.pdf
https://tarn.lpo.fr/wp-content/uploads/2026/05/50-ans-de-la-loi-de-1976_001.pdf


Des outils pour vous aider dans votre démarche
d’identif ication :
Les guides nature : Le guide ornitho / Guide
photographique des papillons de jour et zygènes de
France / Guide des libellules / Orchidées du sud-ouest /
Guide des insectes … 
Des sites sur internet : l ’Observatoire des oiseaux des
jardins / Les carnets nature de Jessica / Quel est cet
animal ? …
Des applications qui permettent de confirmer une
observation ou d’orienter la recherche : OisApp (oiseaux)
/ Merlin bird (chants et cris d’oiseaux) / Obsidentify
(insectes) / Seek (faune, f lore et fonge) / Plantnet (f lore). 

« Le bout du monde et le fond du jardin contiennent la même quantité de
merveilles » disait Christian Bobin. Et pour vérifier cet adage, nous vous invitons à
passer à la pratique dans l’espace protégé qu’est votre Refuge LPO. Devenez un
explorateur.trice de votre propre jardin. Cet exercice enrichissant peut se faire à
plusieurs, cela augmente les observations. 

1  étape : mettez tous vos sens en alerte et arpentez votre jardin pour repérer les
espèces végétales et animales qui y ont élu domicile : oiseaux, insectes,
mammifères, reptiles, amphibiens, plantes sauvages, orchidées, … rien ne vous
échappe !

ère

2  étape : notez vos observations, prenez des photos, enregistrez les chants et
cris, faites des dessins, des croquis pour garder en mémoire. Sur un plan du jardin
(surtout s’il est grand), situez les espèces observées.

ème

3  étape : identifiez le plus possible d’espèces grâce à des guides spécialisés, des
sites internet ou des applications (voir encart). Cette démarche contribuera
fortement à augmenter et à consolider vos connaissances.

ème

4  étape : utilisez les bases de données participatives pour transmettre vos
observations sûres : faune-occitanie.org ou par téléphone via l’application
NaturaList.

ème

Après cette séquence d’intense exploration qui aura éveillé votre curiosité, vous
pourrez vous attarder sur certaines espèces et observer leur comportement, tout
cela contribuera à la prise de conscience forte que vous pouvez agir concrètement
à la préservation du vivant.

Si vous le souhaitez, vous pouvez partager votre expérience en complétant ce formulaire en ligne.
05 Défi biodiversité LPO Occitanie-Tarn : J'ai relevé le défi ! – Formulaire prérempli

La LPO Occitanie-Tarn vous invite à agir concrètement en faveur de la biodiversité de proximité, en
relevant chaque mois un défi qui s’appuie sur les gestes favorables à la biodiversité : 12 actions à mener, une
par mois, pour accueillir la faune sauvage et la protéger des dangers auxquels elle fait face.
Vous êtes prêt·e·s pour le déf i de MAI ?
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AGIR AVEC LES REFUGES LPO 

Toute une année pour relever des défis biodiversité

Chasse aux trésors :
 j’observe, j’identifie et je compte les espèces vi vantes de mon jardin.

N° 173- mai 2026

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=_5Tw-2uRf0qWp88ApY-5amGw2jFvRB1Ai4c9AK9wFlxUODMzRElYMzBJNDRPMDFKRkNSMzJDWDkxVi4u&route=shorturl
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=_5Tw-2uRf0qWp88ApY-5amGw2jFvRB1Ai4c9AK9wFlxUODMzRElYMzBJNDRPMDFKRkNSMzJDWDkxVi4u
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ATLAS REPTILES ET AMPHIBIENS DU TARN

Chronique d’une sortie de prospections du Lézard ocellé à Ambialet et Courris

N° 173- mai 2026

Par Sébastien Albinet, Johanna Forgues et Mélinda Torres

DONNEES CONNUES A AMBIALET ET COURRIS

Le Lézard ocellé est une espèce rare et très
localisée dans le Tarn. A ce jour, il n’est connu dans
le département que sur quatre zones : le Causse de
Labruguière-Caucalières, des causses autour de la
forêt de Grésigne (communes de Larroque et
Penne), l ’ouest de la Montagne Noire (commune de
Dourgne et de Sorèze), et enfin la vallée du Tarn
(communes d’Ambialet, de Courris et de Sérénac).
Ch. Maurel est le premier, en 2003, à observer le
Lézard ocellé dans la vallée du Tarn, au niveau de la
presqu’île d’Ambialet. L’espèce a depuis fait l’objet
d’observations régulières (moins d’une vingtaine en
plus de 20 ans) sur le secteur de l’ancien prieuré.
Plus récemment, elle a été contactée à Sérénac (S.
de Liège) en 2019, puis à l’entrée du hameau de
Courris (Ch. Massuyes) en 2022 dans un secteur a
priori peu favorable à l’espèce.

RESULTATS DE LA PROSPECTION DU 24 AVRIL
2026

Le Lézard ocellé ayant été observé sur la presqu’île
d’Ambialet et au niveau du hameau de Courris, il
convenait de prospecter une partie des habitats
favorables entre ces deux secteurs d’observation
afin d’y rechercher la présence d’une éventuelle
population non connue. Dans cette perspective,
nous avons parcouru une petite partie des zones
rocheuses en exposition sud présentes en rive
droite du Tarn entre les lieux-dits « Candou » et «
Roquemare ». Johanna Forgues sera la première à
observer une femelle adulte en héliothermie sur une
zone de rochers. Mélinda Torres observera quant à
elle moins d’une heure plus tard un mâle adulte en
déplacement sur une zone rocheuse. Quelques
observations de Lézard catalan seront en parallèle
réalisées sur le secteur.

Nous observerons deux autres Lézards ocellés, dont
un à quelques mètres, ainsi que de nombreux
Lézards catalans et une Couleuvre vipérine, au
niveau de la presqu’île d’Ambialet. A notre
connaissance, il s’agit de la première fois que quatre
Lézards ocellés sont observés au cours d’une même
journée dans le Tarn.

Mâle adulte, observé à Courris, le 24/04/2026. ©Sébastien ALBINET

Observations et photographies d’un Lézard catalan téméraire ©Sébastien ALBINET L’équipe de choc de la journée. ©Sébastien ALBINET
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ACTUALITÉS TARN

Avez-vous déjà participé à une course d’orientation ? Certainement, au moins une fois à l’école. Le principe
est simple : seul ou en équipe, vous partez avec une carte, une boussole et un carton à poinçonner à chaque
balise. Au top départ, vous voilà lancé dans un jeu de piste où il faut trouver toutes les balises le plus
rapidement possible. Amusant, non ?
Mais il manquait un petit quelque chose… Et si l ’on y ajoutait des quizz nature et des espèces protégées
locales ?

C’est le défi que nous avons relevé début du mois sur la base de loisirs de Pratgraussals. Nous avons
imaginé une animation mêlant orientation et découverte de la biodiversité. Les participants sont ainsi
partis à la recherche de 20 espèces protégées comme le Milan royal, la Huppe fasciée, le Chat forestier, le
Crapaud calamite ou encore la Tulipe sauvage.
Petits et grands ont pu apprendre à les reconnaître et à mieux comprendre comment les protéger.
Pour voir le livret des espèces protégées dans le Tarn, c’est ICI.
Merci à Christian Escudie pour sa précieuse collaboration et à Glenn De Quelen pour son soutien motivant. 

Quand la LPO rencontre la BOA (Balise d'orientation Albigeoise)
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Noémie Polsinelli

Carnet rose carmausin

Trois poussins Faucons pélerins sont présents dans le nichoir de l’église Sainte Cécile de Carmaux, en
cette fin avril. C’est une sixième reproduction pour la femelle d’origine, et la troisième pour son deuxième
compagnon, depuis l’installation du nichoir en 2017. Une bonne nouvelle pour la pérennisation de cette
espèce dans notre région.
Et un ravissement pour les élèves de l’école publique Jean Baptiste Calvignac, située en contrebas de
l’église, qui vont pouvoir suivre l’évolution des fauconneaux et leur envol depuis la cour de récréation. Une
situation exceptionnelle pour l’apprentissage de la biodiversité !

Anne Chauvin

Nichoir signé par les élèves avant installation en 2017. Photo La Dépêche du Midi, novembre 2017

https://tarn.lpo.fr/wp-content/uploads/2026/05/Livret-especes-protegees.pdf
https://tarn.lpo.fr/wp-content/uploads/2026/05/Livret-especes-protegees.pdf


Le 18 avril 2026, la LPO Occitanie – Tarn a
organisé un chantier bénévole au Centre de
soins. Dix personnes se sont mobilisées pour
participer à la réfection complète d’une
grande volière. Utilisée pour permettre aux
rapaces de retrouver leur capacité de vol, cet
équipement est indispensable pour que les
oiseaux puissent retrouver une forme
physique optimale. 
La structure de la volière est désormais en
place. Le chantier se poursuivra
prochainement avec la fabrication des portes
et la pose du grand filet.
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ACTUALITÉS TARN ( SUITE)

centre de soins :  Chantier volière 
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Créé en 2002, le Centre de soins LPO du Tarn accueille, chaque année, entre 130 et 150 rapaces diurnes et
nocturnes qui sont soignés puis relâchés lorsque leur état le permet. 
Derrière les prises en charge et les chantiers bénévoles se cache une réalité souvent méconnue : le coût
que représente la fonctionnement d’un Centre de soins. Un simple filet adapté à ce type de volière
représente un investissement important. Poteaux, bois et équipements pèsent sur le budget d’une structure
aux moyens limités. C’est pourquoi le soutien des donateurs est essentiel. 
Vous pouvez contribuer concrètement à ces actions en faisant un don via ce lien :
https://www.helloasso.com/associations/lpo-occitanie/formulaires/12

dans l’observatoire du lac de Miquelou.. .

La mairie de Graulhet a récemment installé trois panneaux pédagogiques au lac de Miquelou. Implantés
dans le nouvel observatoire aménagé en bord de lac, ils ont été réalisés en étroite collaboration avec la
LPO Occitanie - Tarn. 
Ces panneaux invitent les visiteurs à découvrir la richesse ornithologique du site. Le premier met en
lumière les oiseaux des boisements environnants. Le second est consacré aux oiseaux liés au milieu
aquatique. Et le troisième propose de lever les yeux vers le ciel pour observer les espèces en vol. 

À travers cette initiative, la mairie de Graulhet offre aux promeneurs des clés de lecture pour mieux
connaître l’avifaune locale et encourager sa préservation.

La LPO Occitanie - Tarn tient à remercier chaleureusement la municipalité pour cette collaboration au
service de la sensibilisation à la nature.

https://www.helloasso.com/associations/lpo-occitanie/formulaires/12
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ACTUALITÉS TARN (SUITE)
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convention avec l’association GEM Horizons

Le Groupe d’Entraide Mutuel (GEM) Horizons d’Albi est une association portée par des personnes
concernées par un trouble psychique, ou du neurodéveloppement. Il proposent un lieu pour se rencontrer,
avec des activités artistiques ou de loisirs. Ces derniers temps, le GEM développe également une ouverture
forte sur son environnement : observation naturaliste, entretien d’un potager, création d’un Refuge LPO,
pose de nichoirs...

En 2026, le groupe était à la recherche d’une association marraine
afin de soutenir, tout en garantissant son autonomie et la place
centrale des adhérents dans leur projet collectif. La LPO
Occitanie-Tarn a alors été sollicitée pour remplir cette fonction.
Pour nous, ce partenariat est l’occasion de toucher de nouveaux
publics, et d ’incarner une écologie inclusive, liant biodiversité,
santé, bien-être et vivre-ensemble. C’est donc naturellement que
nous avons rejoint cette belle famille !

Plusieurs actions avec les adhérent.es du GEM Horizons ont déjà
été réalisées ou sont en cours de réflexion. Si vous souhaitez
proposer une action commune, ou inviter les Gemois à une action
de votre connaissance, n’hésitez pas à contacter l’animatrice de la
LPO Anne Crévillers - 06 27 58 27 73 ou Jenny Lorenzo,
coordinatrice du GEM Horizons - 06 67 74 77 53.

conférence “A quoi  sert vraiment la biodiversité?” 

Le dimanche 17 mai à 14h30, une conférence portée sur la
thématique « À quoi sert vraiment la biodiversité ? » se
tiendra à la Ferme du Petit Poucet, véritable refuge du
Vivant localisé sur la commune de Castelnau-de-
Montmiral (81). 

Cette conférence, présentée par Elodie, permettra de
répondre aux questionnements sur le rôle de la
biodiversité au sein des écosystèmes et des sociétés
humaines, tout en révélant les menaces et les actions
mises en œuvre par la communauté scientifique pour
tenter d’enrayer son déclin. Le tout ponctué d’exemples
concrets et d’anecdotes !

Une visite de la ferme pourra également faire suite aux
échanges.

Inscriptions : elodie.massol@lpo.fr

Dimanche 17 mai - 14h30 / Castelnau-de-Montmiral
Elodie Massol

Au-delà des enjeux environnementaux, le GEM repose avant tout sur des valeurs fortes
de pair-aidance, de respect et d’attention à chacun. Il  incarne ainsi un espace
d’inclusion et de lien au vivant, et participe ainsi à la reconstruction et à
l’épanouissement de tous.

mailto:elodie.massol@lpo.fr
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ACTUALITÉS OCCITANIE
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Éoliennes d'Aumelas (hérault)   :  les sociétés exploitantes soumises à un arrêt saisonnier du

parc et à la demande de dérogation « espèces protégées »

Dans un arrêt rendu le 16 avril 2026, la Cour administrative
d'appel de Toulouse ordonne l’arrêt des éoliennes d’Aumelas
chaque année du 10 avril au 20 août en période diurne. Les
sociétés exploitantes devront aussi déposer une demande de
dérogation « espèces protégées ».

Les annulations prononcées par la cour
La cour annule les décisions de rejet opposées à la demande
préalable des associations. Elle soumet désormais les parcs
éoliens d'Aumelas à l'obligation de demander une dérogation au
titre des espèces protégées, a minima pour 4 espèces dans un
délai de 6 mois : le Faucon crécerellette, le Busard cendré, la
Pipistrelle commune et la Noctule de Leisler.

L'arrêt saisonnier des éoliennes ordonné
Autre victoire particulièrement significative, la suspension de
l'exploitation des parcs éoliens en suivant strictement les
demandes des associations. Les éoliennes devront être à l'arrêt
du 10 avril au 20 août, en période diurne, chaque année. Cette
injonction correspond précisément aux arguments développés
par la FNE et la LPO, et va dans le sens des conclusions du
rapporteur public.
Par ailleurs, la cour condamne l'État à verser 1 500 €, partagés
entre FNE d'une part et LPO France & LPO Occitanie d'autre part.

 ©
 P

ierre M
aigre

Les prE’Riales

Dans le cadre de la Journée mondiale des prairies naturelles
et de l’année internationale du pastoralisme, le Parc naturel
régional du Haut-Languedoc propose des animations du 22
au 24 mai. 

Le vendredi 22 au soir, 13 restaurants et 4 tables d’hôtes
proposent une expérience culinaire exceptionnelle : plats
et menus inspirés des prairies naturelles, viandes locales,
produits du terroir. 

Le samedi 23 mai, 5 fermes et 6 lieux culturels ouvrent
leurs portes au grand public pour mieux comprendre les
pratiques et savoir-faire, retracer l’histoire pastorale et les
traditions locales. 

Le dimanche 24 mai, c’est le retour des Pré’riales, une
journée festive et pédagogique dédiée aux prairies
naturelles et à l’élevage. Au programme : balade nature,
marché de producteurs, artisanat à base de végétaux et de
laine, ateliers éducatifs pour tous, exposition photos... 

     Le Rialet (81240).

Retrouvez tout le programme sur : https://www.parc-haut-
languedoc.fr/echappees-pastorales

ACTUALITÉS TARN (SUITE)

https://www.parc-haut-languedoc.fr/echappees-pastorales
https://www.parc-haut-languedoc.fr/echappees-pastorales
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 © LPO

Participez à l’Assemblée Générale régionale de la LPO Occitanie !

Clôturant au niveau régional les 13 rendez-vous
proposés dans le cadre des assises territoriales
départementales, l'Assemblée Générale de la LPO
Occitanie du samedi 6 juin 2026 à Carcassonne (11)
sera l'occasion :

de vous présenter les actions réalisées en 2025 et
les perspectives 2026,

échanger sur notre projet associatif régional,

proposer des ateliers/sortie sur le thème des 50
ans de la loi de protection de la nature.

Samedi 06 juin - 9h30
Carcassonne - Lycée Charlemagne

Pour plus d’infos CLIQUEZ ICI

ACTUALITÉS OCCITANIE (SUITE) 

Ce début d’année fut une période charnière pour
l’Office pour les insectes et leur environnement de
Midi-Pyrénées (OPIE Midi-Pyrénées). En effet,
l’équipe de cette association partenaire depuis plus
de 20 ans s’est totalement métamorphosée ! 

Fortes de cette nouvelle dynamique, la LPO
délégation du Tarn et l’OPIE Midi-Pyrénées ont
décidé de proposer cette année des animations et
sorties en commun.

Opie Midi-Pyrénées,  une nouvelle dynamique. . .

Si le monde des petites bêtes vous intrigue et que vous souhaitez en apprendre davantage sur le monde
fascinant des insectes, retrouvez les prochaines animations de l’OPIE Midi-Pyrénées sur leur site internet
ainsi que dans leur bulletin d’information.

Pour retrouver toutes les informations concernant l’OPIE Midi-Pyrénées, cliquez ICI.

Les 30 et 31 mai 2026, la LPO et le Muséum national d’Histoire
naturelle invitent tous les curieux de nature à consacrer 1 heure à
observer et compter les oiseaux de leur jardin. Que vous soyez en
ville ou à la campagne, ce comptage est l’occasion parfaite de
redécouvrir la nature qui nous entoure. 
Comment participer au comptage ? 

1. Choisissez votre lieu d’observation : balcon, jardin ou parc
public.

2. Prenez une heure, le 30 ou le 31 mai pour observer les oiseaux.
3. Notez pour chaque espèce le nombre maximal d’individus vus en

même temps.
4. Envoyez vos observations sur le site www.oiseauxdesjardins.fr.

comptage national des oiseaux des jardins

ACTUALITÉS NATIONALES

https://occitanie.lpo.fr/ag/
https://opie-mp.fr/wp-content/uploads/2026/05/Courrier_de_la_Libellule_n01.pdf
http://www.oiseauxdesjardins.fr/


La langue des sagnes 
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PORTE-PLUME

Une bande de citoyens quelque peu "hors-normes", entreprend
depuis plus de vingt ans de préserver les zones humides, les "sagnes"
comme ils disent, dans la joie et la bonne humeur. Loin des
anathèmes, des dogmatismes et autres discours idéologiques
démoralisants, ils pratiquent une écologie souriante et responsable,
qui a le don de rendre les gens heureux.
Parce que les "sagnes" c'est avant tout une grande histoire d'amour.

Une histoire revigorante, à partager pour bousculer les certitudes
paresseuses et agir à son tour.

Prix 15 euros. A commander ICI

Nos amis les oiseaux sont rapides et furtifs. Bien souvent, nous ne
retenons de ces rencontres qu'une silhouette ou un détail de
l’individu. 
Amusons-nous à les identifier à partir d'une photo ! 

Saurez-vous reconnaître cet oiseau?

QUI SUIS-JE ?

(Réponse en dernière page) 
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Photo d'Oiseau de l'Année 2026

Vous aimez donner du sens à vos photos, sublimer la nature à travers l'image, capturer la vie sans la
déranger ? Vous êtes certainement un concurrent sérieux à l'élection de la photo de l'Oiseau de l'année,
grand concours lancé en 2021 par la LPO en partenariat avec l'association Camera Natura !
Vous pouvez dès maintenant participer en mettant en compétition votre plus beau cliché, qui devra avoir
été réalisé entre le 1er août 2025 et le 31 juillet 2026 sur le territoire français (outremer compris)

Le lauréat se verra offrir un séjour nature
encadré par la LPO, pour lui permettre
d'appréhender encore mieux
l'environnement et la biodiversité.

Pour participer au concours,
 cliquez ICI.

Palmarès des éditions précédentes
2025 - 2024 - 2023 - 2022 - 2021

ACTUALITÉS NATIONALES (SUITE)

https://livres.bookelis.com/sciences-de-la-vie/70305-La-langue-des-sagnes.html
https://camera-natura.org/concours-oiseau-de-l-annee/presentation-concours-2024.html
https://camera-natura.org/concours-oiseau-de-l-annee/presentation-concours-2024.html
https://camera-natura.org/concours-oiseau-de-l-annee/presentation-concours-2024.html
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2025/resultats-du-concours-de-la-photo-d-oiseau-2025
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2024/resultats-du-concours-de-la-photo-d-oiseau-2024
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2023/resultats-du-concours-de-la-photo-d-oiseau-2023
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2022/resultats-du-concours-de-la-photo-d-oiseau-2022
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/toutes-nos-actualites/articles/actus-2021/resultats-du-concours-de-la-photo-d-oiseau-2021
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LE SAVIEZ-VOUS ? 

Tous les oiseaux aquatiques décollent-ils de la même manière?
Non. Certains sont capables de quitter la surface de l’eau en
s’élevant directement : la force de leurs muscles et la taille de leurs
ailes rendent possible cette façon de faire. Certains canards
procèdent ainsi, tel le colvert ; les mouettes, les goélands et les
sternes aussi. D’autres oiseaux aquatiques sont obligés, en raison
de la faiblesse relative de leurs muscles ou de la grande taille de
leurs ailes, de prendre de l’élan en courant à la surface de l’eau. Sur
les étangs, certains canards (les fuligules notamment), les grèbes,
les plongeons ou le foulques agissent de la sorte. Parmi les oiseaux
de mer, c’est le cas des cormorans, des fous ou des albatros. Ces
derniers doivent également courir pour prendre leur envol sur
terre. Dans les colonies d’albatros, il existe d’ailleurs des “pistes de
décollage” réservées aux oiseaux désireux de s’envoler, et où aucun
oiseau n’installe son nid.

Source : Les oiseaux en 450 questions/réponses. G.

Lesaffre. Ed Delachaux et Niestlé. 

 LES RENDEZ-VOUS NATURE 
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Bécasse d'Emma Faull
Emma Faull capture la discrète présence de l’oiseau niché au cœur
d’un tapis de feuilles aux teintes profondes. Le lavis d’encre crée
une atmosphère dense et vibrante, tandis que les réserves de
gouache apportent lumière et relief. Presque camouflée dans ce
foisonnement végétal, la bécasse semble surgir d’un instant
silencieux de sous-bois. L’œuvre mêle précision naturaliste et
liberté picturale, célébrant la beauté fragile et secrète du monde
sauvage.

Les oiseaux,  muses des artistes d’hier et d’aujourd’hui

ART : PIC-ASSO

Foulque courant à la surface avant de s’envoler

Conférence pour mieux
comprendre les menaces qui
pèsent sur la biodiversité et
découvrir les moyens mis en
œuvre par la communauté
scientifique pour enrayer sa
disparition.
Ferme du Petit Poucet: 
06 69 71 38 03

Dimanche 17 mai 
 Conférence « Préserver

la biodiversité »
CASTELNAU-DE-MONTMIRAL

Samedi 23 mai
Fête de la nature 
RNR CAMBOUNET

Venez célébrer avec nous ce
rendez-vous annuel ! Balade
thématique le matin et jeux et
ateliers l’après-midi.
Anne Crevillers : 06 27 58 27 73
ou animation.tarn@lpo.fr

Se laisser toucher par la
présence des oiseaux et de la
nature environnante. Une
expérience sensible pour
retrouver ce lien vivant qui nous
relie au monde.
Evelyne Haber : 06 48 13 63 73 

Samedi 23 mai
A l’écoute du vivant

PUYCELSI

Samedi 23 mai
Fête de la Nature
ALBI (La Mouline)

La ville d'Albi et ses partenaires invite petits et grands à une après-
midi de découvertes, dans un cadre ludique et pédagogique. La LPO
proposera également dans ce cadre une après-midi d’observation des
Faucons pèlerins de la cathédrale.  Programme: CLIQUEZ ICI

https://www.calameo.com/read/00446272472f6e9e9e438


Afin de contribuer à l'amélioration des connaissances sur la biodiversité tarnaise, pensez à saisir vos observations sur la base de
données collaborative sur le site https://www.faune-occitanie.org/ ou en téléchargeant l'application "Naturalist". 

LPO OCCITANIE - DÉLÉGATION TERRITORIALE DU TARN 
 PLACE DE LA MAIRIE - AILE DU CHÂTEAU - BP 20027 - 81290 LABRUGUIÈRE

Tél : 05 63 73 08 38 - mail : tarn@lpo.fr

Avec le soutien du

Salarié.e.s et bénévoles de la LPO Occitanie - DT  Tarn ayant contribué à la réalisation de ce numéro : Sébastien Albinet, Constant
Bouvard, Amaury Calvet, Anne Crévillers, Anne Chauvin, Evelyne Haber, Jean-Louis Haber, Pauline Manens, Lauren Naud, Noémie
Polsinelli et Glenn de Quelen. 

Le calendrier du premier semestre 2026 est
disponible sur le site internet de la LPO
Occitanie - Délégation territoriale du Tarn:
https://tarn.lpo.fr/

Retrouvez-nous aussi sur les réseaux
sociaux :  Facebook et Instagram   

PROGRAMME et actualités

Réponse du Qui suis-je : “Torcol fourmilier”    

pour soutenir nos actions 

Chaque geste compte pour préserver la biodiversité. Grâce à
votre soutien, nous menons des actions de protection, de
sensibilisation et d’accueil de la faune sauvage en détresse.
Chaque don compte, même le plus modeste. 

Pour contribuer via HelloAsso CLIQUEZ ICI 

Les magnifiques paysages du Minervois hébergent une flore et des
oiseaux typiquement méditerranéens. Près des ponts naturels de la
Cesse, nous rechercherons les oiseaux typiques des falaises. 

David Alquier: 06 26 41 48 25 (SMS)

Retrouvez la LPO Occitanie-DT
Tarn sur son stand pour la plus
grande foire bio du sud-ouest.
Programme : CLIQUEZ ICI

24 et 25 mai 
 Biocybèle

GRAULHET

Dimanche 24 mai
Les Pré’riales

LE RIALET

Journée festive et pédagogique
dédiée aux prairies naturelles et
à l’élevage : balade nature,
marché de producteurs, artisanat
à base de végétaux et de laine,
ateliers éducatifs pour tous,
exposition photos...
Programme : CLIQUEZ ICI

Suivons le chemin qui mène à la
Capelette dans les pas de Dom
Robert et accordons-nous des
pauses Yoga entre chaque palier
qui nous conduit à la chapelle.
Pour être en connexion avec la
nature et les espèces d’oiseaux
emblématiques de ce site. 
Sylvie Vammale: 06 29 38 09 07

Samedi 30 mai
Yoga et nature

DOURGNE

Dimanche 31 mai
Sortie dans le Minervois

départ de MAZAMET

https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-occitanie.org/
https://www.faune-tarn-aveyron.org/
https://tarn.lpo.fr/
https://www.facebook.com/TarnLPO
https://www.helloasso.com/associations/lpo-occitanie/formulaires/12
https://nptarn-admin.lefil.org/assets/4222da73-f417-41c2-9239-536d4eb6f94f
https://www.parc-haut-languedoc.fr/sites/parc-haut-languedoc.fr/files/files/programme_echappees%20pastorales%202026_web_0.pdf

	ATLAS REPTILES ET AMPHIBIENS DU TARN
	Chronique d’une sortie de prospections du Lézard ocellé à Ambialet et Courris
	Par Sébastien Albinet, Johanna Forgues et Mélinda Torres
	DONNEES CONNUES A AMBIALET ET COURRIS
	Le Lézard ocellé est une espèce rare et très localisée dans le Tarn. A ce jour, il n’est connu dans le département que sur quatre zones : le Causse de Labruguière-Caucalières, des causses autour de la forêt de Grésigne (communes de Larroque et Penne), l’ouest de la Montagne Noire (commune de Dourgne et de Sorèze), et enfin la vallée du Tarn (communes d’Ambialet, de Courris et de Sérénac). Ch. Maurel est le premier, en 2003, à observer le Lézard ocellé dans la vallée du Tarn, au niveau de la presqu’île d’Ambialet. L’espèce a depuis fait l’objet d’observations régulières (moins d’une vingtaine en plus de 20 ans) sur le secteur de l’ancien prieuré. Plus récemment, elle a été contactée à Sérénac (S. de Liège) en 2019, puis à l’entrée du hameau de Courris (Ch. Massuyes) en 2022 dans un secteur a priori peu favorable à l’espèce.

	RESULTATS DE LA PROSPECTION DU 24 AVRIL 2026
	Le Lézard ocellé ayant été observé sur la presqu’île d’Ambialet et au niveau du hameau de Courris, il convenait de prospecter une partie des habitats favorables entre ces deux secteurs d’observation afin d’y rechercher la présence d’une éventuelle population non connue. Dans cette perspective, nous avons parcouru une petite partie des zones rocheuses en exposition sud présentes en rive droite du Tarn entre les lieux-dits « Candou » et « Roquemare ». Johanna Forgues sera la première à observer une femelle adulte en héliothermie sur une zone de rochers. Mélinda Torres observera quant à elle moins d’une heure plus tard un mâle adulte en déplacement sur une zone rocheuse. Quelques observations de Lézard catalan seront en parallèle réalisées sur le secteur.
	Nous observerons deux autres Lézards ocellés, dont un à quelques mètres, ainsi que de nombreux Lézards catalans et une Couleuvre vipérine, au niveau de la presqu’île d’Ambialet. A notre connaissance, il s’agit de la première fois que quatre Lézards ocellés sont observés au cours d’une même journée dans le Tarn.
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	Quand la LPO rencontre la BOA (Balise d'orientation Albigeoise)
	centre de soins : Chantier volière
	dans l’observatoire du lac de Miquelou...
	Dans le cadre de la Journée mondiale des prairies naturelles et de l’année internationale du pastoralisme, le Parc naturel régional du Haut-Languedoc propose des animations du 22 au 24 mai.
	Le vendredi 22 au soir, 13 restaurants et 4 tables d’hôtes proposent une expérience culinaire exceptionnelle : plats et menus inspirés des prairies naturelles, viandes locales, produits du terroir.
	Le samedi 23 mai, 5 fermes et 6 lieux culturels ouvrent leurs portes au grand public pour mieux comprendre les pratiques et savoir-faire, retracer l’histoire pastorale et les traditions locales.
	Le dimanche 24 mai, c’est le retour des Pré’riales, une journée festive et pédagogique dédiée aux prairies naturelles et à l’élevage. Au programme : balade nature, marché de producteurs, artisanat à base de végétaux et de laine, ateliers éducatifs pour tous, exposition photos...
	Le Rialet (81240).
	Retrouvez tout le programme sur : https://www.parc-haut-languedoc.fr/echappees-pastorales

	Éoliennes d'Aumelas (hérault)  : les sociétés exploitantes soumises à un arrêt saisonnier du parc et à la demande de dérogation « espèces protégées »
	Les annulations prononcées par la cour
	L'arrêt saisonnier des éoliennes ordonné

	Participez à l’Assemblée Générale régionale de la LPO Occitanie !
	Opie Midi-Pyrénées, une nouvelle dynamique...
	comptage national des oiseaux des jardins
	Comment participer au comptage ?

	Photo d'Oiseau de l'Année 2026
	Palmarès des éditions précédentes
	2025 - 2024 - 2023 - 2022 - 2021
	24 et 25 mai   Biocybèle GRAULHET
	Retrouvez la LPO Occitanie-DT Tarn sur son stand pour la plus grande foire bio du sud-ouest. Programme : CLIQUEZ ICI

	Dimanche 31 mai Sortie dans le Minervois départ de MAZAMET
	Dimanche 24 mai Les Pré’riales LE RIALET
	Samedi 30 mai Yoga et nature DOURGNE
	Journée festive et pédagogique dédiée aux prairies naturelles et à l’élevage : balade nature, marché de producteurs, artisanat à base de végétaux et de laine, ateliers éducatifs pour tous, exposition photos... Programme : CLIQUEZ ICI
	Suivons le chemin qui mène à la Capelette dans les pas de Dom Robert et accordons-nous des pauses Yoga entre chaque palier qui nous conduit à la chapelle. Pour être en connexion avec la nature et les espèces d’oiseaux emblématiques de ce site.  Sylvie Vammale: 06 29 38 09 07
	Les magnifiques paysages du Minervois hébergent une flore et des oiseaux typiquement méditerranéens. Près des ponts naturels de la Cesse, nous rechercherons les oiseaux typiques des falaises.
	David Alquier: 06 26 41 48 25 (SMS)
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