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Le Courrier de l'hirondelle     

BIEN CONNAÎTRE, C’EST PROTÉGER !

Pour lire l’article complet:
CLIQUEZ ICI

 L’inf luence des prédateurs sur les comportements
migratoires des oiseaux est parfois largement sous-estimée.

 Si les haltes migratoires constituent des étapes essentielles
permettant aux oiseaux de reconstituer leurs réserves
énergétiques avant de poursuivre leur voyage, elles
représentent également des périodes de forte vulnérabilité.

En effet, l'accumulation de graisse nécessaire à la migration
augmente la masse corporelle des individus et réduit leurs
capacités de décollage, d'accélération et de manœuvre face
aux attaques de rapaces. 
La réapparition progressive des Faucons pèlerins en
Amérique du Nord après l'interdiction du DDT dans les
années 1970 a ainsi offert aux chercheurs l'opportunité
d'étudier les conséquences d'une augmentation du risque de
prédation sur les stratégies migratoires des oiseaux de
rivage...

Le retour des

prédateurs :

effets sur la

migration du

Bécasseau

d’Alaska

https://tarn.lpo.fr/wp-content/uploads/2026/06/Predateurs-Effets-sur-la-migration.pdf
https://tarn.lpo.fr/wp-content/uploads/2026/06/Predateurs-Effets-sur-la-migration.pdf


La période caniculaire que nous venons de traverser rend encore plus cruciale l’attention que nous devons
porter à la faune et en particulier la possibilité d’offrir  un accès à l’eau. Notre action ne doit pas se limiter
à ses périodes de chaleur intense et il convient d’installer une routine dans son Refuge LPO pour fournir un
accès à l’eau en toutes saisons. 
En effet, été comme hiver, l ’eau est indispensable aux oiseaux, insectes et mammifères pour se désaltérer,
se laver et se rafraîchir ! Pour un oiseau, entretenir son plumage est vital même en hiver.

Pour consulter l’article :”Aidez la faune sauvage pendant un épisode de canicule”:  Cliquez ICI.

Si vous le souhaitez, vous pouvez partager votre expérience en complétant ce formulaire en ligne.
06 Défi biodiversité LPO Occitanie-Tarn : J'ai relevé le défi ! – Formulaire prérempli

La LPO Occitanie-Tarn vous invite à agir concrètement en faveur de la biodiversité de proximité, en
relevant chaque mois un défi qui s’appuie sur les gestes favorables à la biodiversité : 12 actions à mener, une
par mois, pour accueillir la faune sauvage et la protéger des dangers auxquels elle fait face.
Vous êtes prêt·e·s pour le déf i de JUIN ?
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AGIR AVEC LES REFUGES LPO 

Toute une année pour relever des défis biodiversité

Proposer l’accès à l’eau en toutes saisons.
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Comment faire ?  
Voici un geste utile et simple à mettre en place :

 
Disposer des coupelles peu profondes (ce peut être des dessous de pots de fleurs) remplies d’eau. Placer
une pierre demi-immergée pour permettre aux insectes de sortir et aux oiseaux d’avoir pied. Des
bouchons de liège coupés dans le sens de la longueur seront utiles pour sauver de la noyade les petits
insectes (abeilles sauvages, coléoptères, mouches, ...).
Placer plusieurs points d’eau  en hauteur pour les oiseaux et au sol pour les mammifères comme le
hérisson ou les lézards.
Pour une mare, une zone peu profonde sera très appréciée avec un accès en pente douce. 
Changer l’eau régulièrement afin d’éviter l’installation des moustiques.

En vidéo : Pinsons des arbres, Moineaux domestiques et Chardonneret élégant au bain.
Cliquez ICI

https://www.lpo.fr/decouvrir-la-nature/conseils-biodiversite/conseils-biodiversite/accueillir-la-faune-sauvage/aidez-la-faune-sauvage-pendant-un-episode-de-canicule
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=_5Tw-2uRf0qWp88ApY-5amGw2jFvRB1Ai4c9AK9wFlxUODMzRElYMzBJNDRPMDFKRkNSMzJDWDkxVi4u&route=shorturl
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=_5Tw-2uRf0qWp88ApY-5amGw2jFvRB1Ai4c9AK9wFlxUODMzRElYMzBJNDRPMDFKRkNSMzJDWDkxVi4u
https://youtu.be/g58UJC4ubkM
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ACTUALITÉS TARN

biocybèle:  témoignage bénévole
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A la Fête de la Nature de Carmaux, le 20 mai 2026, la
LPO était présente avec un stand tenu par les bénévoles
du secteur, pour la deuxième année consécutive. Le
public, petits et grands, a pu trouver des
renseignements sur notre association, délégation Tarn
et LPO nationale, sur les Refuges LPO, ainsi qu’une
exposition sur l’histoire des Faucons pèlerins de
Carmaux, et des aff iches informatives concernant les
bons gestes de sauvetage des oiseaux.

Depuis mars 2025, des adhérents et sympathisants LPO
de Carmaux et des environs, une douzaine de
personnes, se retrouvent régulièrement pour impulser
des actions visant à sensibiliser le plus grand nombre.
Atelier nichoirs en novembre 26 à Almayrac, deuxième
année consécutive grâce à l’accueil de la municipalité;
suivi du couple de Faucons pèlerins de l’Église Sainte
Cécile, et de leurs reproductions dans le nichoir installé
en 2017 ; animations avec le Centre d’action sociale
(CASA) de Carmaux; et d’autres projets sont en cours.
Nous réalisons aussi des excursions communes pour
mutualiser nos observations

Nous espérons ainsi créer, dans notre région, une
dynamique véritablement favorable à la préservation
de l’avifaune et de la biodiversité dans son ensemble,
en cohérence avec l’éthique fondatrice de la LPO. 

Témoignage de Céline Guillemaud
Bénévole à la LPO, j'ai participé à la tenue du stand de l'association lors de la foire Biocybèle le lundi 25 mai
2026. Cet événement, organisé par Nature et Progrès a lieu dans le parc de la Bousquetarié à Grauhlet, sur
deux jours. De nombreux exposants: entreprises, producteurs, associations, qui souhaitent valoriser un
mode de consommation et de vie plus respectueux du monde vivant, local et solidaire, y sont présents. Le
programme est varié : stands, ateliers, démonstrations et conférences ouvertes à tous.
Les bénévoles de la LPO ont accueilli, sous une tente à l'abri du soleil mais pas du vent, de nombreux
visiteurs (curieux ou habitués). Nous avions des f lyers et documents à disposition et nous avons répondu à
leurs questions diverses (nichoirs, nourrissage des oiseaux, création de refuges, sorties…).
Pour ma première participation à Biocybèle, j'ai été séduite par l'ambiance joyeuse et sereine, d'un
événement qui rassemble autant de personnes qui souhaitent « faire bouger les lignes ». 

Dynamique et mobilisation bénévole en Carmausin- ségala

Alain, Anne, Bernard, Christel, Corinne,
Dominique, Jacky, Marie-Line, Martine,
Patrick, Tristan, William.
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ACTUALITÉS TARN (SUITE)

Faune en détresse :  Doit-on ramasser les oisillons?  
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permanences à la Réserve naturelle régionale de Cambounet-sur-le-Sor

Depuis avril, le service Médiation de la LPO Occitanie - Tarn a déjà répondu à plus de 500 sollicitations,
dont  une grande partie concernait des oisillons “tombés du nid”. Cette étape fait partie de la vie de l’oiseau
et ne représente pas forcément une condamnation pour lui. 

Voici les 4 situations les plus ordinaires, ainsi que des conseils pour vous aiguiller sur la marche à suivre : 
 

L’oisillon est emplumé, n'est pas en détresse et n’est pas en danger immédiat. Analysez
l’environnement et regardez si vous apercevez un nid ou les parents à proximité. Si l ’oiseau est dans un
contexte favorable, ne le touchez pas : les parents continueront à s’en occuper. 
 L’oisillon est emplumé, n’est pas blessé MAIS est en danger immédiat. Replacez l’oisillon en hauteur, à
l’ombre et sur une branche ou dans un nid artif iciel (panier ou boîte à chaussures accrochée avec une
ficelle), à proximité du lieu de découverte. Les parents viendront s’en occuper. 
L'oisillon présente encore du duvet et le nid n'est pas accessible et/ou les parents ont disparu.
Appelez le centre de soins.
L’oiseau est blessé. Appelez un centre de soins. Votre correspondant vous redirigera vers un
établissement adapté en fonction de l’espèce. 

Pour le Martinet noir, espèce très présente dans le
Tarn, l’appel au centre de soins est indispensable, quelle
que soit la situation. (Numéro: 06 27 58 28 85) 

Retrouvez des conseils complémentaires sur le livret
conseils de la LPO:  CLIQUEZ ICI

D’avril à octobre, la LPO Occitanie - Tarn vous accueille
chaque mercredi après-midi lors des permanences
d’observation à la Réserve naturelle régionale de
Cambounet-sur-le-Sor. L’occasion de découvrir la
richesse exceptionnelle de ce site protégé et d’échanger
avec l’équipe de la LPO.

La LPO Occitanie est co-gestionnaire de la réserve, aux
côtés de la Communauté de communes Sor et Agout. À
travers ces permanences, elle contribue à faire connaître
ce patrimoine naturel et sensibilise le public à sa
préservation.

Horaires des permanences :
Tous les mercredis, d’avril à octobre, de 14 h à 17 h.

Emplacement : À l’observatoire Esquirol, situé côté base
de loisirs des Étangs. L’observatoire est accessible aux
personnes à mobilité réduite.

Entièrement gratuit, sans réservation.

Pour plus d’informations : animation.tarn@lpo.fr

https://www.lpo.fr/media/read/9877/file/SECOURIR%20ANIMAL%20DETRESSE%202024V5WEB.pdf
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ACTUALITÉS TARN (SUITE)
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Appel à photos :  exposition numérique

Deux jeunes Gypaètes barbus libérés pour la première fois dans les Cévennes gardoises

Le 13 mai, deux jeunes Gypaètes barbus, baptisés
Valat et Viatge par le public ont été libérés au Roc
du Salidou sur la commune de Dourbies dans le Parc
national des Cévennes. C’est la première fois qu’un
lâcher est réalisé dans le massif de l’Aigoual. Ce site
s’ajoute à ceux de Lozère et d’Aveyron où des
lâchers ont lieu alternativement depuis 14 ans dans
le cadre de programmes européens de conservation
Life (Gypconnect et GYP’ACT).
Originaires respectivement du centre d’élevage
spécialisé d’Haringsee en Autriche et du zoo
d’Ostrava en République Tchèque, les deux
gypaètons – une femelle âgée de 93 jours et un mâle
de 91 jours - ont été déposés sur une vire rocheuse
protégée dans les falaises du Roc du Salidou sur la
commune de Dourbies dans le Parc national des
Cévennes. C’est la première fois que ce site,
appartenant au Conseil départemental du Gard et
classé en espace naturel sensible (ENS) accueille de
jeunes Gypaètes barbus, dans le cadre du
programme européen de réintroduction de cette
espèce dans le sud du Massif central.

Ces deux oiseaux ont été baptisés Valat et Viatge à
la suite d’un concours lancé auprès du public auquel
ont participé 604 personnes. Ils ont été parrainés
par Bérengère Noguier, vice-présidente déléguée à
la transition écologique et à la biodiversité au
Conseil départemental du Gard et Irène Lebeau,
ancienne maire de Dourbies.
Avant leur libération sur la vire rocheuse, certaines
plumes des oiseaux ont été décolorées pour faciliter
leur identif ication à distance. Les gypaètons ont
aussi été bagués et équipés de balises GPS afin
d’assurer un suivi après leur envol, qui interviendra
dans environ un mois. D’ici là, une phase
d’acclimatation à leur environnement,
d’apprentissage et de nourrissage est nécessaire
avant la prise d’autonomie. Pendant cette période,
une équipe surveille à distance leur évolution au
quotidien.

Le Roc de Salidou, un site idéal pour les grands
rapaces

D’une superficie de 69 hectares, le Roc du Salidou
présente des milieux rocheux diff iciles d’accès et
particulièrement favorables pour les grands rapaces.
Il est également suff isamment éloigné des deux
sites de réintroduction historiques – les gorges de
la Jonte en Lozère et les gorges du Trévezel dans
l’Aveyron – utilisés chaque année depuis le
lancement du programme en 2012. Cet éloignement
permettra de minimiser les interactions négatives
observées ces dernières années entre les individus
subadultes et les gypaètons... 

Pour lire l’article complet: CLIQUEZ ICI

Parc National des Cévennes

ACTUALITÉS OCCITANIE

Dans le cadre des 50 ans de la loi de protection de la nature, la LPO du
Tarn proposera f in 2026 une exposition sous forme d’album numérique
mettant à l’honneur des photos d’oiseaux protégés prises par les
photographes tarnais. Ces photos seront accompagnées de textes  
retraçant l’évolution de l’espèce (répartition, effectifs...) au cours de ces
dernières cinq décennies. 
Amis photographes, transmettez-nous vos plus beaux clichés ! :
tarn@lpo.fr

Hibou moyen-duc © J.M. Cayla

https://www.cevennes-parcnational.fr/fr/actualites/deux-jeunes-gypaetes-barbus-liberes-pour-la-premiere-fois-sur-laigoual?fbclid=IwY2xjawSI3kZleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBNenpjMXJNNGdXemxaVkxlc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHlGeg9x6e9JHPI_DBn8Bq0geeOjIntRSNxv_r7st6hWY-Axe3sGsVT3RtpqK_aem_HWXiTSTaF4zmkTbZSLFdNA
mailto:tarn@lpo.fr


La Camargue ne doit pas être sacrifiée sur l’autel de la souveraineté énergétique de la France

Quinze organisations, réseaux d’espaces protégés, associations nationales de protection de la nature et
gestionnaires d’aires protégées, appellent l’État à renoncer au projet de ligne aérienne très haute tension
qui traverserait la Camargue, la Crau et la Terre d’Argence et à réaffirmer la vocation environnementale de
la Camargue. 
Alors que le ministère de l’Énergie a lancé le 13 mai 2026 l’instruction de la déclaration d’utilité publique
d’une ligne électrique aérienne de 400 kV, les organisations signataires alertent sur la multiplication des
projets d’infrastructures menaçant ces territoires, dénoncent un déficit démocratique, et appellent
solennellement l’État à revoir sa position.

Un patrimoine naturel d’importance internationale sous pression
Le delta du Rhône constitue l’une des zones humides les plus vastes et diversifiées d’Europe. Située dans un
couloir migratoire majeur, au cœur du « triangle d’or de la biodiversité » formé avec la Crau et les Alpilles,
la Camargue concentre aujourd’hui le plus grand nombre d’outils de protection du territoire français : sites
Ramsar, Réserve de Biosphère UNESCO, sites Natura 2000, Parc Naturel Régional, réserves naturelles,
Grand Site de France...

Pour lire l’article complet, Cliquez ICI.
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ACTUALITÉS OCCITANIE
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consultez le rapport d’activités 2025

Clôturant au niveau régional les 13 rendez-vous proposés en région
dans le cadre des assises territoriales, l'Assemblée générale de la LPO
Occitanie du samedi 6 juin 2026 à Carcassonne (11) a été l'occasion de  
présenter les actions réalisées en 2025 et f igurant dans notre Rapport
d’activités. 

Pour consulter le Rapport d’activités 2025: CLIQUEZ ICI

ACTUALITÉS NATIONALES

https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2026/la-camargue-ne-doit-pas-etre-sacrifiee-sur-l-autel-de-la-souverainete-energetique-de-la-france
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2026/la-camargue-ne-doit-pas-etre-sacrifiee-sur-l-autel-de-la-souverainete-energetique-de-la-france
https://occitanie.lpo.fr/wp-content/uploads/2026/05/Rapport_activites_LPO_Occitanie_2025.pdf
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OLa LPO (Ligue pour la protection des oiseaux) et la
Gendarmerie nationale signent ce mercredi 20 mai à
Paris une convention de partenariat destinée à
renforcer leur coopération en matière de protection
de la nature.

La LPO et la Gendarmerie nationale ont officialisé,
ce mercredi 20 mai à Paris, un partenariat destiné à
structurer et renforcer leur coopération en matière
de protection de la biodiversité. Ainsi, une
convention a été signée par le général de division et
Allain Bougrain Dubourg, président de la LPO.

Cette convention marque une nouvelle étape dans la
lutte contre les atteintes à la faune sauvage, les
trafics d’espèces protégées et plus largement la
criminalité environnementale.

Pour consulter l’article : Cliquez ICI.

La LPO et la Gendarmerie nationale renforcent leur coopération

Signature de la convention de partenariat entre la Gendarmerie nationale et la LPO le
20 mai 2026 à Paris.

“À l’heure où le recul de la biodiversité s’accélère,
protéger la faune sauvage impose de mieux prévenir,
mieux enquêter et mieux coopérer. Cette convention
traduit une volonté commune d’unir nos expertises
pour renforcer concrètement la protection du
vivant” . Allain Bougrain Dubourg, président de la
LPO

ACTUALITÉS NATIONALES (SUITE)

Baromètre de l’avifaune 2026 :  entre protection et érosion,  les 

oiseaux marqueurs d’une autre “fracture française”

La LPO vient de publier son premier Baromètre de
l'Avifaune, qui évalue l’état de conservation et les tendances
des populations d’oiseaux en France hexagonale.

Fruit d'un demi-siècle de suivis scientif iques, ce document
dresse un tableau contrasté, révélateur de l’existence de deux
France ornithologiques : d’un côté, un déclin massif et  
préoccupant des espèces communes, victime de pressions
diffuses ; de l’autre, des succès de conservation pour
certaines espèces emblématiques.

Ce bilan démontre ainsi l’eff icacité des mesures prises
lorsque l’ambition est au rendez-vous, et invite à renforcer
nos efforts pour réduire les pressions systémiques qui
persistent. 

Fondé sur plus de 50 ans de suivis, combinant expertise
scientif ique et sciences participatives, ce bilan inédit
brosse le portrait le plus complet jamais réalisé de  
l'avifaune française.

Pour consulter le document complet Cliquez ici. 

https://www.lpo.fr/media/read/49373/file/BAROMETREAVIFAUNE_2026_ESSENTIEL_V4_WEB%203.pdf
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2026/la-lpo-et-la-gendarmerie-nationale-renforcent-leur-cooperation-pour-mieux-proteger-la-biodiversite
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2026/la-lpo-et-la-gendarmerie-nationale-renforcent-leur-cooperation-pour-mieux-proteger-la-biodiversite
https://www.lpo.fr/qui-sommes-nous/espace-presse/communiques/cp-2026/la-lpo-et-la-gendarmerie-nationale-renforcent-leur-cooperation-pour-mieux-proteger-la-biodiversite
https://www.lpo.fr/media/read/49373/file/BAROMETREAVIFAUNE_2026_ESSENTIEL_V4_WEB%203.pdf


Les conférences du colloque Francophone d’Ornithologie en consultation sur youtube !       
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Nos amis les oiseaux sont rapides et furtifs. Bien souvent, nous ne retenons
de ces rencontres qu'une silhouette ou un détail de l’individu. 
Amusons-nous à les identifier à partir d'une photo ! 

Saurez-vous reconnaître cet oiseau?

QUI SUIS-JE ?

(Réponse en dernière page) 

N° 174- juin 2026

LE SAVIEZ-VOUS ? 

Quel est l’oiseau qui se déplace le plus vite au sol?

Deux médailles sont à décerner en ce domaine
: l’une d’or et l’autre d’argent. Sur la deuxième
marche du podium on trouve un oiseau
popularisé par par un dessin animé, où il porte
le nom de Bip-bip et se caractérise par des
pointes de vitesse foudroyantes, laissant
quasiment sur place son ennemi juré le coyote.
Ce sprinter capable de filer à près de 20 km/h
est le géocoucou - ou coucou terrestre - qui
vit dans la moitié sud de l’Amérique du Nord.

Source : Les oiseaux en 450 questions/réponses. G. Lesaffre. Ed Delachaux et Niestlé. 

Géocoucou (coucou terrestre ou roadrunner)

ACTUALITÉS NATIONALES (SUITE)

Quand à la médaille d’or, elle revient sans discussion possible à l’autruche. Avantagée par des cuisses
tellement énormes qu’elles pourraient entraîner une suspicion de dopage, l’oiseau géant peut atteindre
environ 50 km/h en cas de danger pressant.

Organisé par la LPO, l’OFB
et la SEOF, le Colloque
Francophone d’Ornithologie
s’est tenu au Palais des
Congrès de Rochefort du 4
au 6 décembre 2025. Cet
évènement incontournable
de la communauté
ornithologique française a
rassemblé les passionnés,
amateurs et professionnels
de l’avifaune.

Cette édition, consacrée à la « surveillance de l’avifaune » a été l'occasion de présenter les résultats des
enquêtes et des dispositifs de suivis, les méthodes et outils d’acquisition de données, les projets de
conservation, mais également d'évoquer les défis futurs.
L’ensemble des conférences est désormais consultable sur la chaine Youtube de la LPO France.

©G. dequelen

https://www.youtube.com/playlist?list=PLrw_QRwQrnAUw1V9eSwhcKpfPk2DLRYbF
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 LES RENDEZ-VOUS NATURE 
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A l’occasion de la fête des mares,
nous vous donnons rendez-vous
dans l’après-midi à Albi, autour
de la mare pédagogique de la
Mouline, pour découvrir les
p’tites bêtes qui y vivent !
Noémie Polsinelli et Pascal
Polisset : noemie.polsi@gmail.com

Vendredi  12 juin 
 Au cœur des fleurs, le

ballet des pollinisateurs
RNR CAMBOUNET

Samedi 13 juin
Qui habite cette mare ? 

ALBI

Abeilles papillons, mouches
mais aussi scarabées !
Découvrons ensemble le monde
fascinant de la pollinisation.
Anne Crevillers : 06 27 58 27 73
ou animation.tarn@lpo.fr

Se laisser toucher par la
présence des oiseaux et de la
nature environnante. Une
expérience sensible pour
retrouver ce lien vivant qui nous
relie au monde.
Jean-Pierre Sciolla : 06 11 41 81
22 

Samedi 27 juin
A la recherche de

l’engoulevent
Causse de Caucalières

PORTE-PLUME

éloge de l’alouette

 Knepp Jay & Oak Tree

Inspirée du projet de réensauvagement du domaine de Knepp, en
Angleterre, Angela Harding met en scène des geais au cœur d’un
chêne foisonnant. 
Par ses couleurs vibrantes et son trait graphique, l’œuvre célèbre le
lien entre oiseaux, arbres et renouveau de la biodiversité. 

Les oiseaux,  muses des artistesd’hier et d’aujourd’hui

ART : PIC-ASSO

Samedi 27 juin
Inventaire hirondelles

GIROUSSENS

Comptage participatif de nids d’hirondelles, en partenariat avec la
municipalité de Giroussens. L’occasion d’en apprendre plus sur ces
oiseaux, et pourquoi pas de devenir leur ambassadeur.
Pauline Manens : 06 72 43 98 82 (SMS)

Éloge de l’Alouette, Francis Grembert, arléa, La rencontre.

Voici un ouvrage dédié à l’Alouette des champs, admirée depuis son plus
jeune âge par son auteur Francis Grembert.
Il nous en fait l’éloge dans la poésie par exemple de Jules Renard :
“L’alouette vit au ciel, et c’est le seul oiseau du ciel qui chante jusqu’à nous”.  
Mais aussi dans le domaine pictural... ainsi  Van Gogh choisit de tricher
avec les proportions afin que l’oiseau ne soit pas réduit à un point sur la
toile : son passereau du Champ de blé avec alouettes est plus grand que
nature.
On trouve aussi dans cet ouvrage de nombreuses anecdotes réjouissantes
qui nous donnent envie de mieux connaître cet oiseau des champs. 
Ce petit livre aborde d’une manière différente la perte de la biodiversité
dans notre pays et nous montre qu’il faut espérer sauver ce qui peut l’être
encore. 



Afin de contribuer à l'amélioration des connaissances sur la biodiversité tarnaise, pensez à saisir vos observations sur la base de
données collaborative sur le site https://www.faune-occitanie.org/ ou en téléchargeant l'application "Naturalist". 

LPO OCCITANIE - DÉLÉGATION TERRITORIALE DU TARN 
 PLACE DE LA MAIRIE - AILE DU CHÂTEAU - BP 20027 - 81290 LABRUGUIÈRE

Tél : 05 63 73 08 38 - mail : tarn@lpo.fr

Avec le soutien du

Salarié.e.s et bénévoles de la LPO Occitanie - DT  Tarn ayant contribué à la réalisation de ce numéro : Amaury Calvet, Bénévoles du
Carmausin, Evelyne Haber, Jean-Louis Haber, Pauline Manens, Lauren Naud et Glenn de Quelen. 

Le calendrier du premier semestre 2026 est
disponible sur le site internet de la LPO
Occitanie - Délégation territoriale du Tarn:
https://tarn.lpo.fr/

Retrouvez-nous aussi sur les réseaux
sociaux :  Facebook et Instagram   

PROGRAMME et actualités

Réponse du Qui suis-je : “Bondrée apivore”    

pour soutenir nos actions 

Chaque geste compte pour préserver la biodiversité. Grâce à
votre soutien, nous menons des actions de protection, de
sensibilisation et d’accueil de la faune sauvage en détresse.
Chaque don compte, même le plus modeste. 

Pour contribuer via HelloAsso CLIQUEZ ICI 

Samedi 4 juillet
Comptage hirondelles

et martinets
CASTRES

Aidez-nous à réaliser l’inventaire des hirondelles et martinets sur
des quartiers de la commune. Rendez-vous 8h dans les rues de
Castres. Nous en profiterons pour observer ces oiseaux
extraordinaires. Sur inscription.
Corinne Lamache et Christelle Losiowski : 06 15 47 33 42

Dimanche 28 juin
Sortie nature entre le

Tarn et l’Aude, 
 MAZAMET

Promenade en Montagne noire à la découverte de la nature entre
forêt de hêtres et landes d’altitude à la recherche de la nature
ordinaire et extraordinaire de ces milieux si particuliers. Entre la
fraicheur des hêtraies et la chaleur des prairies, nous chercherons
oiseaux, papillons, ascalaphes et criquets ...
Rendez-vous à Mazamet - Les Yès, Refuge du Triby à 8 h 30 avec
repas tiré du sac. 
David Alquier : 06 26 41 48 25 (SMS)

Samedi 11 juillet
Rallye photo “Mission

biodiversité”
ALBI Pratgraussals

Partez à la découverte de la nature avec ce rallye photo ludique et
accessible à tous. À l’aide d’un appareil photo ou d’un téléphone, les
participants doivent relever différents défis, leur permettant de
développer leur sens de l’observation. Une activité conviviale,
éducative et immersive pour devenir, le temps d’un jeu, de véritables
explorateurs de la nature. Enfants, ados et adultes sur inscription.
Polsinelli Noémie : noemie.polsi@gmail.com
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